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ویب تافو یمزر ش درو شا یبال رم م۱۳ رم 
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یم ۰ 


رای ۱۳۲۲ یت دی 


رز 


| اسکن شدا 


کتاب سوم ابتدایی 


نخستین روز درس 

فرزندآن عر یر من خدارا کر که همه 
شما را تندرست و خوشحال می ینم معلوم 
میشود تعطیل تابستان را خوش گنرانده اید 
زرا همه بر رک و قوی هستید و برای درس 


خواندن هم خوب آماده شده اید اطاق درس 
ما هم قدری بهتر شده است بینید چه‌قدر باك 


ی 
تین اش دیوان‌ها را فد ره ازل هه 
و نمکها دنل یش بت تفت ند 
مین آمو زار و تخته ساه هردورا در جای 
اسب ناف آند . 

شما هم که کتاب و اسباب اب ودرا 
حاضر کر دس آن را هم دیده اید که 
هیچ کدام بی افرار و اسباب سرکار نمیرو ند 
بنا با خود تیشه و ماله ون شکن ثبر 
کاوه اهک ا هن وتان عارومتکت اما 
اساب شما نو آموزان همان کتاب و کتایچه و 
مداد و قلم و دوات و ستاره است که در کیف 
خو دگذاشته اید شبن دارم که طرز بکار بردن 
آن را مدانید و میتوانید تکالیف خود را خوب 
انجام بدهید و کناپتان را که داستانهای شیرین 


ِ 
دارد بخوانید و باد بگیررید . 


2 

علم ) لاشیاء گفتگو دربارء کیف مدرسه ( چرم - سمه - حلقه , .. ( 

و آنچه در آن میگذار ند / کتاب کتایچه قلم - سرقلم - مداد - مداد پاك 
۳ ب 

کن - ستاره ) وچگونکی‌آنها ( نو -- کهنه - براق - تار - محعکم ی 

این کیف ( یکی از کیفم‌ای شاگردان) ازچه ساخته شده است ؟ - ۲یا 
نواست با کپنه ؟- آیاچرم آن بر ان است یا تار ؟ -- در این کیف چه چیز ها 
میگذار ند 

استعمال لمات - ۱- بجای نقطه ها کلمةً مناسبی قر ار دهید : 


شاگرد از روی .... میخواند - او در .... میئویسد - او در 
کذابچ» با .... میتویسد - او روی تتخته سیاه با . .۰ . میئو یس س اوبا . ... 


يك خط راست میکشد- او با ... . پاك میکند . 

۲ در کلاس هرچه می‌بینید نام پبرید و جای آنرا نیز معيل کنید : 

مثال : میز ]موز کار در وشة اطاق قرار گرفته است . 

تکلیف را چگونه باید نوشت 

در تکلیف‌ای کبی‌دستورهای پایین را بدقت‌اجرا کنید : 

7-۱ پیش از شروع بکار دوات وقلم ومداد وستاره و کتاب. ... 
۳ جاضر کید . 

۲ - اسمتان را همیشه طرف دست راست بالای صفحه بلویسد. 

۳ - تاریخ را زیر اسم پنویسید. 

# نام کلاس را درطرف دست چپ مقابل اسمتان بنوسد. 

* س عنوان حکایت را در وسط سطر بنودسد . 

<< کلم اول تکلیف بابد دوسانتیمتر ازلبة کاغذ فاصله داشته‌باشد.. 

۷- فاصلةٌبقیةٌ سطر‌ها فقط باک‌سانتیمترباشد . 

۸ - درطرف چپ وزیرصفحه هم کمی حاشية سفید بگذارید . 

٩‏ س- اگر کاغنتان خط دار باشد روی خطهای کاغذ بشوسید: 


۵ 
از روی صفیحُ ز. ب رکه مطایق دستورهفحثیش نوشته شده بقلم‌تی و م رکب 
خوب يك بار بنوبسید 


رون زا ان کم 
ون ۸۸۸ کی 9 


۱9 


۰ ۰ مر و ۹۵ ۸۰ ۰ 
رم ان من سشکرسشاماصذ مت انم وم 
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ری سور مراموزک روخ 
ساه رده رادرها ی ماس بر مشش انز ۲ 
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وکام ی راز داتس یره ارو سل رد جرک 
۳ 1 ره ۳ ۳ وت ۳ 
روا رو وان کنر سا تک رس مرا نبا نکاس 7 
۷" ۱ مر مر 7 1 
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4 
خدا داد ده نشین و بی سواد نو د ما 

دلش میخواست با سواد باشد يك روز بك 
نشر شهری را دید که عينك بچشم میرند و 
می‌خوآند خیال کرد عينك آدم بیسواد را با 
سواد می کند از شوقی که بشواندن و نوشتن 
داشت همان روز روا شهر شد و بکراست 
بمغازه عبنك فروشی رفت و عينك خواست 
هر عينك که آوردند بچشم گذاشت تتوانست 
بخواند گفت عینکی که با آن خط می‌خوانند 
ببآورید صاحب مغازه ملتفت شد گفت ول 
پفرمایید پینم سواد دارید پانه ؟ گفت اگر 


۰ 


۱- بر سش- خداداد چر اعينكك میخواست 4 یکجا رفت‌عينك بخرد 4 


عینك‌خرید یانه ‏ - چرا ؟ - عينك فروش باوچه گفت ؟ - اوچه جواب داد ؟ 


۷ ۱ 
۲- عبار پا و کلمه‌های زیر را در کلاس چنه بار بنویسید وملتفت باشید 
که نقطه ها و دندانه ها وسر کشهای کف وءگاف رافراموش نکنید : 
بی‌سواد وعينك - از شوقی که بخواندن ونوشتن داشت - مار عینأك فرروشی 
صاحب مغازه ملتفت شد - یکر است ببفازه رفت . 
۳ - با آو بیحکابت - این حکایت را برای همشا گردان بگویید 
(موقم کفتن حکایت جلوی کلاس بایسنید تاتمام شا گردان شما وا بینند راست 


بایستید و دستهایتان را در کنار خود بگذارید ‏ بلند و شمرده حرف بزنید ) 
؟ - زقا شی ب مطابن این اشکال بترتیب شماره بکشید . 


۸ 


مو جو ۵ های ز ند" 
جانور ان 
دو برادر جمشید و منوچهر بدبستان 
میروند هر دو در کلاس سوم هساند بروین 
دختر همسایه هم بهمان دبستان میرود و با آنها 


همدرس است ۰ 


و 
پرسید این را 
کی آورده است 
"۳ عم 
بخنده گفت ات 


۷ 
ظرف را من بد بستان آورده ام تا شما طرز 
شنا کردن این جانور زا سنید.: 
مهتم باتعجب گفت مگرماهی هم جانور 


حبوانا تگونا گون‌هستند 
بعضی بر رگند و بعضی کوچك. 

پروانه که دختر کوچکی تسیز گاز 
پرسید پرندگان هم چانور ند؟ 

بسآ هید 5از کفیت ۳ آنهاهم جانورند 


ی و 


مار هم جانور است ‏ 


0 
داد بلی مار هم جانور است 
یرو بل پرسید 


قوراغه ولالگبشت هم 


جانورند ؟ 3 
مب فقوت کار جواب داد بلی قوراغه و و 
--منوچه رگفت من موجودی را می‌شناسم 

3 جائور نیست 
شا گردان گفتند بگو بیینم آن چیست؟ 
بر تفگ ۳ بدرم 

عباوت تب‌کنن خفقر 4 میت 


۱ 


حشره هم جانور است 


- بروانه گفت پس‌بشه هم 
حشره یوخ ۰ 


آری! مورچه و زنور 


هم حشره‌اند وحشرأت 
همه جانورند 


- پروی نگفت پس 
چانوران شکلهای گوناگون ۳۷۹ 

۱ 
موفع چشم منو چهر بمورچه بی افتاد وبآمو زگار 
گفت نگاه کنید این جانور چه قدر کوچت است 
آبا جانوری کوچکتر از این هم هست ؟ 

آمو زکارگفت بلی از این کوچکتر هم 
هست که بر حمت میتوان با چشم دید ولی 
همه این جانورها زنده‌اند وزندگانی می‌کنند 


۷۲ 
بعتی اول بد نيا ما بند غذا میخو رند نفس 


مسکشند بن رگ مسثوند و آخز میمیرند. 


ِ 


۰ - پرسش - چند جانور بزرك را نام ببرید - چند جانور کوچك 
را نام بپرید - آیا جائورها همه راه میروند ؟ - جانوری که در آپ شنا میکند 
اسمش چیست ؟ + خّانورانی که بردارند و در هوا پرواز می کنند نامشان 
چیست- [یا چانورها زنده هستند ؛ - یعنی چه ؟ 


۲ - اقاشی - شکل جانوری را که دوست دارید یکشید . 


۳ - کار دستی : ۱ ۱ 
الف - پس از کشیدن شکل جانور آنرا ببربد ودردفترچهٌ مخصوص 
خود بچسپأ ند ج 
ب - بپمین طریق عکس هر حیوانی که بدستتان میآید ( گر کسی‌آن 
رالازم ندارد ) ببرید ودر دفترچه خود بچسپانید ونام انرا هم اگر مي دانید 


زیرش بنویسید . 


۱ 


۳ 


الا زرا ِ 


7 


موش وقتی که گر سنه هیشود از سوراخ: 
خود پپرون می‌آید و هرچه از خوراك با 
پوشاك بیابد میجود و میخورد در انار ها 
پی سر و صدا از این طرف بان طرف میرود 
وهمین که خوردنی بدا کرد ما تج وخوردن 
مشغول میشود موش جانوری است موذی و 
بلاای خانه و انار است اس جانور از هیچ 
ری بدا تست کسه های خورال را 


۷ 
سوراخ می کند لاس و واغلری کاب وا 
میجود گردو و فندق را میشکند گندم و 
عدس و لوییا و نخود را میخورد چوب و 
دبوار را سوراخ مي کند وبا دندان های تیز 


خود سخت ترین چیر ها را میبرد و دی دیز 
تک اما گاهی هم بتله می افند یا گرفتاز 


نجهُ گربه میشود . 


۱- ور سش- موش چه وقت ازسوراخ‌خود بیرون می‌آید »موش چه 
چیژهارا میجود ومیخورد ؛ - درانبارها وقفسه‌ها وپای دبوارها چه نوع‌خر ابی 
میکند ؟ - خانه دارها پرای دنع موش چه می کنند؟- موش بلای خانه و انبار 
است یمنی چه ؟ - از هیچ چیز رو گردان نیست یعلی چه ؟ 

۲ب امالا این کلمات و اچند باربنویسید تااملایآنپا راخوب یادبگیرید 
گرسنه - موذی ‏ کیسه - تله- مشغول- کافذ - بی‌سروصدا - طرف. 

۹ تکلیف حکایت‌را يك باچند دور بادقت بو انید و کارهاییرا که 
موش مي کند یکی‌یکی بنو سید بدین‌طریق: موش از سوراخ خودییرون میآید 


- هر چه بیاید میجود ومیغورد ...۰ ۳ 


جای پای شیر 
شکارچیی درجنگل هیرم شکنی رادید 
و از او پرسید آبا میتوانی جای پای شیر را 
بمن نشان بدهی تا اورا شکاربکنم ؟ هیرم‌شکن 
جواب داد من در این نردیکی شیری دیدم 


هنکن دابا وشن مس : 

شکارچی بیچاره رنگش پرید و برخود 
لرزید و گفت من جای پای شیر را میخواستم 
نه خود شبر را. 


۹ 
۱ - پرسش - شکارچی از هیزم شکن چه پرسید ؛ -هیزم شکن 
بر 
چه جواب داد ؛ - شکارچی چراآرنکش پرید ؛ 


۱۹ 


۱ ۴- پرسش فکری ( فکر کنید و جواب بد هید ) - چرا شکارچی 
میخواست جای پای شیر را ببیند ‏ - شیر کجا زند گی میکند ؟- شیر چگونه 


حبوائی است؟ - شکارچی با چه شکار میکند » 


۳ تکلیف - از روی این سررمشق ده بار خوب بنویسید : 


من ما ی | یسررا بو تمدخ سیر 


۱۷ 


کوروش و همبازیهای او . 
7 از پادشاهان تور ایران قدیم 
است این نادشاه در کود کی در خانه چوبانی 
بود. و همه او را سر آن چوبان می دانستند 
در بازیهیا ممیشه کوش دایب که رین( و 
بر رگتر باشد و بهمبازیهای خوذ فرسان و 
دمیتو رد بیهد ‏ .يك روز همازبهایش اورا شاء 
خود فرار دادند و او ماننك بادشاه بنای ك 
۱ دادن گذاشت و بچه ها و 1 
دسته را فان خی زر د و يك دسته را 
ورد که قصری بری او بسازند وچند 
تن راهم با دز نی ان قرار داد . 
در یانازی یکی از بچه ها که پسر وزیر بود 
۱ 1 0[ 


(۲) نام حرف دوم که ( مأمور ) همزه‌است املای این کلمه را بهمین 
طریق یاد بگیر ید . 


۱۸ 
ازفرمان کوروش پیروی نکرد کوروش بدستة 
سربازان حکم کرد او را گرفتند وه کردند 
آن ار بیان پدر خودرفت و از کوروش 
شکایت کرد پدرش هم پدر کواروش که بادشاه 
بود شکایت برد شاه فرمود تا کوروش را 
آوردند و باو گفت چرا پسر وزیر مرا زدی ؟ 
کوروش جواب داد حق داشتم زیرا همه بمیل 
خود مرا شاه کردند و لازم بود حرف مرا 
شنوند سروزیر نشنید و سرای خودرا دید. 


۱- پرسش - کوروش که بود » - در کود کی کجا زند گی میکرد؛ - 
در بازی اخلاق او چه بود ؟ - وزیر زاده چه کرد ؟ - بدربچه بکه‌شکایت‌کرد؛ - 
کوروش بیدرش چه‌جواب داد ؟ - بازرس یعنی چه ؟ - [با کوروش حق داشت 
بچه بی را که از او اطاعت نکرده بود تنیه کند » (۱) 


۲- از روی این سرمشق چند بار بنویسید : 
و ۳ 
کشا وا زرک ان تست 


(۱) داجع بلزوم اطاعت بزر کتران ور تیسان و فرمانرو ایان (باندازه و 


کودکان) گفتگو شود . 


ماهی و صیاه 
صیادی‌قلاب انداخت 


و ماهی کوچکی گرفت 


بسیار کو چك و ریزه اج 


کنید و در آب بندازید ی تا 
دیگر بر گردید مرا که خوب بز رک شده‌ام 
من کته رای تمام خانوادهةٌ شما از خوردن 
من سیر خواهید شد. 


صناد کف < 


۳۰ 
من نمیتوانم آنرا قبول کنم که گفته اند : 
دسبلی نقد به از حلوای نسیه» 


۱ - پرسش - صیاد ماهی‌را باچه‌گرفت + ماهی بصیاد چه گفت؟ - از 
متلی که صیاد برای ماهی آورد چه عیفهمید ؟ 

آبا قلاب ماهیلگیری دیده ای ؟-:کجا ؛ - چه شکل است ؟ 

معنی این لغات چیست : صیاد -- قلاپ - بزحمت - نسیه - نقد ؟ 

۲ - این حکایت را برای همپماگردان خود بگویید توجه کنید که 
روبروی آنها راست بایستید وشیرده حرف بزنید . 

۳ نقاشی - شکل ماهی را بکشید و نام بعضی از اعضای آنرا هم که 


میدانید بنو یسید : 


2 مطابق این شکل روی کاغذ شطر نجی بکشید . 
۲ - از کاغذ رنگی دومرب بزرك و چپار مربع کوچك و هشت مثلث 


کوچك ببرید . 
۱ ال ۱ ۷ 


,7 ی اد ۱۳-۳ 
خروس و سك وروداه 


بیگی و خروسی باهم دوست شدند و برای 
1 دش از ده پرون رفتتد روزرا در باغهیای, 
پا صیفا گردش کردند شب که شد خواستند 
بخوابند پای درخت بلندی رفتند خروس بالای 
درخت رفت وسگك پاینب درخت د رگوشه یی 
خوایید صبح که شد خروس بمادتی که دارد 
بناي خواندن گذاشت روباهی که در آن 
۳ بود آواز ایرا شنید ونرديك درخت 


آمد و خروس را صدا کردو گفت : 
سب دوست عریرم مدتهاً بود میخواستم 
ترا پینم حالا که آوازت را شنیدم بخدمت 
.رسیدم خوب است بایین بیایی تادیداری تازه 
۳ 
- از محجت شما ممنونم ریتی با 
که آن طرف درخت خوایده است زحمت 
بکشد و او را بیدا ر کنید تا من هم خدمت 
بر سم ی 
یش رفت و همینکه < چشش بسک افناد با 
شرار گذاشت ۳۹ نداد ویچند 
جست وخیر خودرا باو رسانید واورا خفه کرد. 
۱-پرسش سک و خروس باهم بکجا گردش رفتند؛ - شب 


برای خواییدن چه کردند ؟ - صبح خروس چه کرد ۶ - روباه بغروس چه 
گفت ؟ خروس چه جراپ داد ؟- چرا سک روباه را خفه کرد - 

۳ - با ویی حکایت - تمه بالا را بزبان خودتان بکویید 

+ بازی- ازن و آموزان يك تن خروس و باه تن روباه بشوند وماند 
حکایت بالا پانکدیگر سوّال و جواب نمایند 


۳ 

هرا سا و وکوچه و خبایان و دهکده 
وشهر را کش ایم و تشه آنهارا هم در کتاب 
درم دید لیم ۰ او باید بدأنیم گ درروی 
+ تا چا ون شده وهردهکده و ور 
چندین خانواده است که باهم زود کین سکیا 
و فان شا ون آیادی شهر و دهکده های خود 
که اقترا اک وی ون کی با 
هر کدام بکار و شخلی مخصورص فشدو لین وم 
شمان طور که شهر و دهکدٌ خودرا می‌شناسیم 
۲ ب‌ م, 

۰ آن شهر‌ها و دهکده ها و جر های دیگرروی 

بو وتف مان 
ی ه 2 سم 

در روی زمین کرهها و صحرا ها و 

۳. 

مسر ۵ زار ها و چمنها و کاهها و درخته] 


1 

و جوز بان‌ها ۶ ووذخاه‌ها ی دربا ها و قر ناه 
های بسیار و جانوران و مردمان گوناگون هم 
هست و ما در میان آنها زندگی می‌کنيم و باید 
آنها را بشناسیم و از شکل و یه آنها آگاه 
باشیم . 
این چیرها را جغرافیا بما باد می دهد و" 

هر ۳ جذر اقا بخواند آزهمه جای زمین باخر 
مسنئود و نامهای شهررها و دهکده ها و کوهها 
وربا ها وهای هیر وا اه اه 


م گیرد . 


۱- بر سش س مردم درروی زمین چه‌چیزماساخته اند 4 بادی‌یسیچهی 
برای چه مردم در آبادی زمین می‌کوشند ؛- اینکه میگویند در فلان جا نه آب 
دیده میشود نه آبادی یعنی چه ؟- در روی زمین غیر از شهر و دهکده چه چیز 
مای دیگر هست ؟ - ]یا آنها راهم مردم ساخته اند ؟ - جغرافیا چه چیزها بما 
پاد میدهد ؟ 

۲ - از روی این سرمشق چند بار بنویسید و بگوئید مر بوط بکدام 
درس اس : 


سحل اعد هار رای سسراست 


و 


مو و وات ژ دک 
گیاهها 


فسس۳ 
۱ منو چهر گفت باز هم مت در باب 
7 
وان کی از بکنیم من ۳ لین حرفها خیلی 
۳ عم 
خوشم می‌آبد جمشید گفت من هم حجو شم 
کِ- رم ِِ 
هر تنم ها عونت , آموار کار نک ان 
تست من در همین کلاس موجودی می پینم که 


_ 
ز نده است متا جانور تیست شا گردان در 


۳۹ 
4 ی عم 
حالی 9 با تعجب بو شه های اطاق نگاه 
ی کر دند همه يك ۳ ای بفتن مو جرد زنده‌یی 
می بنید که جانور نیست ؟ آخریروانه گفت 
۳ 

من فهمیدم چه چیر را میگویید مقصود شما 
کل است 3 در کلدان روی ۳ فجه است 
9 مم عم عم 

آموز کار گفت بلی مقصو د همان کیاه وی 
عم عم و 

ان اس کیاه دیگری هم أز جر ه می هتم 
منوچهر فقت شا ید مقصو ها آن درختی است 
3 در حباط دبستان است آمی و تفت 

و عم 

بلی در تما همه کاهند پر و انه گفت بعضی 
کیاهها خیلیی لور ند ۳ در خت اور تن در 
حباطمان دار یم که از دوار خا نه ۷ ل بالا ر 
ر فته است منیژ ه وف حضی کاهها هم خیلی 
کاشتيم و چند روز سشتر ی کیاهی 


5 از زمین باغچه برون امد سا این 


۷ 
کاه شری کو خلت بو ؟ : 
ری وت وه 9 رز مت 293 د هرت 3 
تم عم عم 
آموز کار گفت ای بچه های عریر بدانید 
عم ٍِ 
رصم 
که هر روز میخوریم همان گاه ۳ هسوژ هو 
ی وا ۰ : ۹ 
کفت آمروز حور خوراگ ما مرج داشت و 
ِ عم ۳ چ نز 
ی میخورند کاهو و کلم نون میعتو را ند 
رو آنه تفت کنجشکها توت میخورند بروین 
حِ رم 
کنت کاو و اسب عاف می خورند سس هم 
عم 

ما اه می خوریم و هم شب از جانوران ۱ 

1 بر سش هو چپر چرا آزحرفپای راجم‌بجانوران خرشش میدن 
آیا شما خوشتان می آید که واعم بجانوران صحبت بشود و جرا 
آموز گار چرا گفت که گیاهپا هم مثل جانوران زنده هستند ؟ - فایده کیاها 


چست - آیا هه جانوران علف میخورند ؛ - آیا خوبست هر کیامی را 


بخوریم ٩‏ - چرا؟ 
کلمة « تقرییا » را چگونه مینویسید و چگونه تلفظ می کنید :- 


( همه يك آواز گنتند ) یعنی چه ؟ 
۲ - تقلیف - از روی این سرمشق چند بار بنوسید و بگویید این‌جمله 
مر بوط بکدام درس است ؟ 


۰ ِ سم 1 کم 2 
و ای و ود ۰ 
هه ول دب ما بر و زرم و شاسیمنر و مرن سور 
سم * هب مر و ِ ۴ ۰ 2 


هرز 


۲۸ 


نقاشی ۱ گل‌ویا گیاهی را که دوست دار ید بکشید ورنگ آمیزی کنید 
۲ - از شکلپای زیر هر کدام را میخواهید بکشید : 


۲ این گیاههار! می‌شناسد ٩‏ 
کار دستی - در دفتری که برای چسپاندن عکس جانوران درست 


ترده اید چند بر گآنرا هم برای چساندن عکس گیاهبا بگذاریه عکس 
زگیاهی که 


بدستتان می آ یدبچسبانید ونامآ اهم اگر میدانیدزیر ش‌پنویسید . 


۳۹ 


سیپ اسر بزر اب 

شابور يك سیب اف سرخ دأشت 
سیت و ای سیت چیه قدر فشک و 
خو شویی ون سر خ و سقید شین 
نرم و خوردنی است اما پیش از آنکه ترا 
بخورم می شویمت و پا کیزهات میکنم 

پس سیب رابا آب باك شست و همدرس 
خود شیدا که نردبکش استاده بود گت شیدا 
تو هم بای سیب گاز برن شیدا خیلی داش 
میخواست از آن سیب بخورد و باوجود اپن 
71 
0 9 سییی ر 1 9 تو میخو اهی 
بخوری دندان نمیز نم توهم سیبی را که دیگری 
دندان زده است نباید لحوری . 

شیور 9 راست و س همه 


سیت ال ۳7 شید | ۳۹ همه سیت رآ 


7 
نمی خواهم نصفش برأی من بس‌است . 

پس چاقوی پا کیزه‌یی ازجیب خود در آورد 

تسیز هی فرص را ره 


.۳ 
بر داشت و هصف دیگر ۳ سثایور وا 


۱ 


7 
رعچه مایی ده مت<و اهنت یا و 
و تدرست داشند : 
-٩‏ از آبخوری دیگران آب لمی خودند. 
۲ -پش از غذا خوردن و بهد از بازی و بعد از دختی 
پهستر اج دستهای خود را میشو ند . 
۳ - هبوه و سیزق‌را) اول با آب بالث مشو ند عد میتحور د. 
۴ . بمیوه با شیر بنی که دیگری گاز رده است دهان نمیز نند 


۰- پر سش سیب شابور چه طور بود ؛ - چرا شاپور سیبش را اول 
شست گ چرایشیدا گفت توهم باین‌سیب گازی‌پزن چر اشید| حاضر نشد بسیت 
شایدز کاز بز ند ؟ - خرسیب راچه کردند - بچه‌های‌پا کیز ه‌چگو نه‌باید باشند؟ 

۲- بر سشع‌ای فکری [فکر کنید وجواب دهید) - اگرشما بغو اهید 
با رفیقتان يك سیب پا گلابی بخورید چه میکنید ؟ - چرا نباید از ظرف 
بستنی‌فر و شم‌ای دورد گردبستنی بخوربد؟- چرا ازظرف بعوری‌ستاها وسفاخانه 
ها آپ نمی خورید *- چرا خوب نیست که اهل ببث خانه همه از يك لیوان 
آب بعورند ؟ - چه دستورهای خوب دیگری میتوانید پبچه‌های پا کیزه‌بدهید ؟ 


۳ امالا یمد ازیاد دادن املای لغات قسمتی‌از درس را دیکته کنید 7 


۳ 


کار دسثی - لیوان کاغذی 


سر آرهی - شب باسایهُ دست خود درمقابل چراغ روی دیوارشکل 


جائوران را درحت کنید ۰ 


۵ 
چم ۵ ۳ ۳ 


1 


ِ از روی این شکل بکشید 


بت از روی این شکل در کاغد شطر نجی بکشید 


۳ 
| لو خر اسانی 
مادری چند آلو خراسانی خرید و بخانه 
پز داوس از فمردن کن سفره عانه. کرت 
تسا او اسان فد زندان کات رهوش کی 
ارو کون تفسیم 8 : 
گوهر دختر ۷ له وی ی 
در سفره خانه شود يك دانه از آلوهارا با 
و خورد وقت قسمت کردن يلك دائه آلو 
کم آمد مادر پیدر گفت بچه ها يك دانه از 
آلو ها را خورده اند پدر رو فرزندان کرد 
و اف کدام 25 خورده ید ؟ بری وهو شنک 
کنتند ما نخورده یم ط" هرهم با اشکه از شرم 
روش سرخ شده بود گفت من هم نخورده ام 
بد رگفت هر که ۳ زا شین اجازه برداشته و 
خورده کاردی کرده است اما خدا کند هسته‌اش 


را فر و نداده باشد که ۳ بشکم درد سختی 


دچار بشود و شاید نمیرد 
3 هر از شنبدن لین سخن و بر بل 
و کفت آقاجان ترسید هسته اش را از پنجره . 


پرون انداختم : 

بر سش - مادرچرا آلوهارا شبرد؛- در هوقع قسمت کردن چه دید ؟- 
پدر از فرزندان خود چه‌سوالی کرد ؟- پری و هوشنگ چه جواب دادند ؟- 
گوهرچه کفت ؟ - چرا صورت گوهر سرخ شده بود ٩‏ - بدر چگونه قمید که 
آلورا کی خورده است ؟ 

کداءيك از بچه ها راست گفت ؟ - کدام‌يك رن ؟- چرادروغ 
گفت ات تیچ دروغ گفتن چیست ؟ 

قصه آویی - هر کس قصه بی راجم بدروغ میداند پا نتیجهٌ زشت آن 
برای همکلاسان بلند و شمرده بگوید . 


نقاشی - ازروی این شکلپا بکشید و آنهارا رنگ آمیزی کنید : 


۳ 


ششه ۳ 3 در بالای این صفحده می تممیل 


وت تمام ژمین است در لین قشه آنچه نک 
سقید است آب است و آنچه 3 بت ماه" است 
خاك با خشکی است . 

آب و خشکی زمبن را اگر از روی 


دفت 5 هم دسچیل حو ب‌ ملتفت می شو بل که 


آب خیلی-ببشتن از خشکی و تقر با سك برآیر 


و 


خشکی (ست باین معنی که اگر زمبن را چهار 


۳۵ 


۰( 
سبح 


بخش کنیم سه بخش آن زیرآب و يك بخش 
درون از آب نیس ۱ 

ما مردم در خشکیها ی زمین ون 

رم ب‌ ت 
می کنیم اما در زند تس باب محتاجیم و آب هم 
در زمین و راوان است در خشکی مو جودأت 
ر هم از جانوران رکاهها 19 کان 
اما درآب بجر جانوران ۳ ورخی از گیاههای 
مِ 

مخصوص دیگر چیری نیست . 


پر سشی - در نقشهٌ صفحةٌ پیش خشکی را بچه رنگ و آب را بچه 
رنگ نشان داده اند + آپ زمین یشتراست پاخشکی آن ؟ 

آپ چند برابر خشکی است ؟ - ما انسانپا درچه قسمت زمین زندگی 
می‌کنیم ؛ - آیامی توانیم بی آب زند کیک 

در خشکی زمین دگن چه موجودات زندگی میکنند دار ات چاه 


موجودانی زند گی‌می کنند ۶ب آیا انسان مبتواند درآب‌زند گی کند ؟-چرا؟ 


دقسيم با 


فلا تضر این ۳ خندانیدن مردم خود 
۳ بنادانی زده دود اما در حقشت خیلی زیر لك 
و عاقل بود و همیشه بشوخی و خوشمر 9 
بحود فایده میرساند 
بك روز مهمان شخصی نود 4 شحعص 
يك زن و دو سر و دو دختر داشت در سر 
سقر ه صاحیا ره خواست ملا را دست ۳ زد 
ظرفی را که مرغ بربانی در آن بود جلو ملا 
گذاشت و گفت این مرغ را میان ماهفت نفر 
قسمت کن ملاگفت من سهم هر لس رابنا بر 
رس مید هم و از همه عهد و یمان 3 فت 


که برتقسیم او اعتراض نکنند آنگاه ظرف 


۳۷ 

مرغ را پیش کشید و سر مرغ را بصاحبخانه 
داد و وش شتا سر خانواده اید و سر سشماً 
میرسد گردن مرغ را هم بخانم صاحبخانه داد 
و کشت بعك ارس کرد بالا فریی انتامها اس 
و خانم هم بعد از آ فا ی خانواده است 
دو بای مر غ تک هم بدو بسر داد هن سر 
در آزجام فرمانهای بدر تن ام وی 
می کند وبا حق او است دو بال مر غ راهم 
بدو دختر داد و دختر درانجام کار های 
خانه دست مادر است و بال باو می رسد نه 
مرغ‌را هم که بیشتر و بهتر از همه بود پیش 
راد اش ات انق هم قسمت من که 

مهمانم و احترامم بر شمه لازم است .۰ 
از این تقسیم همه خندیدند و با اینکه 
مغبون بودند چون ملا از همه تعریف رده بود 


۳۸ 


۱- قصه گوهی- تصهٌ بالا را طوری بگویید که خوشمزه وخنده آور 
باشد . 
۰ معنی‌این لفات چیست : زژ برك - دست بیندازد ۳ مرغ بر بان - سم 


اندام - مغیون 


کاردستی -۱- يت چا رگوشه از کاغذ ببرید . 
۲- بر طبق نقطه چینهای‌شکل دست چپ تا کنید تايك پا کت جیان کوش 


۳۹ 


تقسیم دیگر ملا 

زو فیک سلا باه بان یه بان 
همان شخص رفت بنج مرغ آزده برأی 0 
شخص آورده بودند آن شخص خواست بار 
شا زوس دم یاو فا 
مرغها را مبان ما تقسیم کن طوری که در عدد 
مساوی باشیم ملا گفت بسیارخوب شما و 
خانم و يك مرغ میشوید سه‌تا دوپس شماهم 
بايك مرغ میشو ند سه‌تا دو دخترشماهم بايل 
مرغ می شوند سه نا بافی مانده را هم بمن 
مرحمت کنید که من و دو مرغ بشویم سه تا . 

صاحبخانه را خنده گرفت و دو مرغ را 
ما پشفید و عهد کرد که در انگنه ماع 


باملا شوخی نکند و او را دست نیندازد . 


عر و سک بازی"" 

متسیس زرزتفارا ونیا یش 
عروسك بازی می کند و گاهی برای عروسك 
خود لباس می‌دوزد لاس عروسك را از تکه 
و خرده های پارچه ها که دیگر بکار نمیخورد 
درست می کند دفی‌می خواهد لباس بدوزد 
اول قد وبالای عروسك را بامتر نواری اندازه 
می گنرد و از روی آن بارچه ها را با قیچی ‏ 
می برد وتکه های بریده را پهلوی هم میگذارد 
و می دوزد برای اینکه سوزن دستش را زخم 


(۱) این درس برای دختران مناسپ تر است . 


.2 
نکند انگشتانه بانگشت می کند لاسهارا پس‌از 
2 و آو را رز می خواباند .۰ 


پرسگی - شیدا لباس عروسك شود را ازچه چیزها درست میکند و- 
چرا اول قد و بالای عروسك را با متر نواری اندازه می‌گیرد ۶- شیدا چرا 
انگشتانه بانگشت می کند ؟- چرا لباس را پس از دوختن اتو میکند ؟ 

با شما عروسك دارید ؟ - یا برای او لباس دوخته اید ؟ - پارچةٌ 
لباس او را از کجا آورده ايد ۶- آیا خودتان پارجه های لازم را از اسیاب 
خیاطی مادرتان بررمیدارید یا پیشتر اجازه میگیرید ؟ - چرا اجازه میگیرید ؟ 


محجم 


نقاشی - شکل انگشتانه - سوزن و نخ و قیچی را بکشید . 


رسم - آزروی این‌شکل در کافذ شطر نجی‌بکشد ورنگآمرز ی کنید 


۰۲ 


شت کر 

اسباب کار - چند قسم سنگ ( تقریا مطابق آنچه که در درس گفته 
شده ) - ظرف آب - چکش - بعضی رنگها (قهوه‌بی - عنابی - سرخ تره ۰. 
مسکن است برای نشان دادن این رنگها قبوه - عناب - گل اخری ۰ . 
بکلاس آورد ) 

"۳ مرس رس 

آموز کار گفت در درسهای شش موجودأت 
ز نده را خواندید و شناختید امروز از 

عم عم 
موجوداتی گفتگو می کنیم که زنده تسد بحنی 
۰ ۰ و ۰ 
زایده نمی شوند ویرر گک نمیشو ند ونمی‌میر ند 
و و 
در زین وقت بسنگهایی که روی مری 
2 9 یر 
گذاخته دود اشاره کرد ق کوش شماهم سنگهایی 
ت نت 

را که‌با جود آورده‌اید هلویاین کت زا زان 
رم ۳ 
آت‌تاه. فف حالا ان شتا ۳ تاش تل 
9 که یی برر کث وبعضی کوچك بععی 
۳ 
و ویعضی دراز بعضی صاف وحضی ناضاف 


است ودوتای آنها مثل هم اش ی کر 


۳ 
هیچوقت باین سنگها دست نرند همین طور 
بی حر کت در,همین جا می مانند و شکل و 
اندازه شان هیچ تفییر نمی کند و بررگتر یا 
کوچکتر نمی شوند . 

شما سنگهای خودتان را از کجا آورده اید» 
بروی ی گفت من ازباعچة خائه مان جمع کرده ام 
متشون کرش من ار وتا رود خانه جمح 
۳9 ده ام آنجا سنگهای فشک دی هم هست 
جمشید گفت من از حیاط خانه مان آورده ام 
بروانه گفت من در زمین بازی دبستان بیدا 
کرده ام و 


ث 
1 1 


جمشید گفت این سنگهارا چه کنیم » 
آمو کار گفت اول باید آنها را خوب بشویيم 
منوچهر ظرفی بر از آب آورد و سنگها را 
بت تلت تن پروین گفت سنگ مرا ينك 


33 
بعمم به تب بت 
چه قشنکک ازاب در آمده است دنه های برأقی 
رویش می‌بینم که پیش آزاین بیدانود منوچهر 
۳ : ت_ِِ ِ 
گفت من خبال می کردم سنگم وهی زنکک 
است اما حالا که شسته شده می‌بینم عنایی است 
2 7 
بروانه تفت سک من‌سفید اشظیت اقا يك خال 
سرخ یره نی رویش هست جمشد گفت 
مه 
راستی عجب ستکک قشکی است متل الماس 
می در حشد . ۱ 
و ح و ۰ 
منوچهر گفت يك روی‌سک من ور و 
عم ‌ مر 
روی دیگرش‌قهوه‌بی‌است دلم می‌خواهد تویش 
ت ۱ مه تم 
راهم پینم جه رنگ است آموز کار گفت 
کاری اسان است و چکشی وا و در دست 
مد ِِ 1 

داشت دوسه‌مرنه روی‌آن 3 زد ات 
و همه دیدند که توش هم سر ج و ثهوه‌بی رگ 


است 


شا گردان‌دیگرهم بعضی سنگهای خودرا 


0 
شکستند و خوب ماتفت شدند که بعضی از 
سنکها سحت ودیرشکن ویعضی سست و زود 
و است سنگگ پروین بقدری نرم و سست 
ود که اک ی کت | هرت ین و سا ال 
خرده هایش مثل ماسه بف آمرر اد از 
مت زا مت فانه ی کول : ۱ 


ثٍِ 
قو 


بروین گفت می أز ی که دانه های 
سباه در تین دارد خوشم مبی ید جمشیل 
۳ بت اف سقیدی را که خطهای فر هن 
۰ دارد دوست ۵ ی درم پروانه گفت سنگ من 
خیلی قشگک است 11 را دور نمی اندازم جمشید 
ِ 0 را با بد که دایم : 
منوچه رگفت اگر جای مخصوصی برای سکیا 
داشتیم خیلی خوب نود آمو زکارگفت جای 
مخصوصی برای آنها و ۵ رأن هم 
بو ند اقا زا شتا پروین ۲ گفت دریکی‌از 


3 
اطاقهای خالی دبستان می‌گذاريم و آنجا را 
موزه سنکک کلاس # رف نامیم ۱ 


۱- پرسش - فرق موجودات زنده وغیر زنده چیست؟- آیاسنگها از 
موجودات زنده‌اند : - چرا؛ - صفاتی که‌در این درس برای سنگپا معین شده 
کدام است ؟ - سنك در کجا بسیار یافته میشود ؟- در ساختانبا سنك سخت 
بکار میبر ند با سنك سست ٩‏ - چرا؟ - ماسه چیست ؟- ماسه در کجا پیدا 
میشود ؟ . 

۳ گردش‌عله‌ی- گردش در برون شپر یاده و درصورت امکان هر 
و رودخانه و کوه که در اطراف شهر موجوداست: جمع آوری اقسام سنگه‌ای 
سغت وسبت وصاف وناصاف و گرد ودراز وبین وباريك ازهمه رنك و 
گذاشتن آنبا در موزهٌ دبستان - شتن خاك شن دار و بدست آوردن ماسه . 


نقاشی - از روی‌شکل زیر بکشید و رنک آمیزی کنید 


این 


شاپور 

شابور از بادشاهان بررگک ایران است 
این بادشاه در هشت سالسگی باد شاهی رسید 
از هو ش او در زهان نود ای حکانتهای 
شنیدنی نقل کرده اند . ۱ 

یکی اینکه يك روز هنگام غروب آفتاب 
صدای هیاهوبی بگوشش رسید پرسید این‌چه 
صدا است؟ گفتند آفتاب غروب کرده ومردم 
دست از کار کشده اند و بخانه هی خود میروند 
وک تترغان از روی بل رودخانه است واز 
دوطرف شالف کل سکدیگر ز حمت 
مبر‌سانند و این هیاهو ازآن جهت است شایور 
رت خوب است يك پل دیگر روی رودخازه 
بکشند ومردم از يك پل بروند وازپل دبگر 
ایند تابراحت بگذرنذ و یکدیگر زحت 


۸ ۱ 
عص 
عم 
پنج سال نداشت و بررگان که این سخن را 
ب ۷ و ۰ 

شنید ند برهوش او آفرین گفتند وا داد ۸ 

پادشاه بپرر گی هی شود . 
۱ - پرسش حب شایور درچه سن بپادشاهی رسید ٩‏ مسبت از وش او 
چه نقل کرده اند ات قص بالا را برای همکلاسان خود بگویید سم معنی این 
لغات چیست : هیاهو مت آمد وشد ت سعن؟ 


زج هوجو روط مر 


نقاشی - ا روی این‌شکلها بکشید : 


0 


۹ 

بچه ما در زنك تفریح 

ویک تفربح زده شد شا ردان از کلاس 
بترتیب برون رفتند تنها جمشید"مبصر کلاس 
در اطاق ماند که بنجره ها را ناز بکند تا هوای 
اطاق با کیره بشود . 

بعضی ازشاگردان که بای تختفرفته بودند 

و دستشان گچی شده بود دست خود را با آب 
پا کیره ند و با دستمال پا کیره خلت کردند 
پرویر هم دستش را شست اما دستمال نداشت 
برفیق خوه فربدون گفت خواهش می کنم 
دستمالت را بمن بده که دستم را خشك بکنم 
فریدون گفت دام میخواهد بت وکمك بکنم اما 
دستمالم را و نمیدهم زیراممکن است یکی 
ازما دونفر سمار باشد ویماری او از راه دستمال 
بديگري ای ,کین پردیز دس ی ستش"را درهوا 


مت 

خشك کرد وازروز بعد هرروز شا باخود 
آورد 

0 0 9 دآن‌هم ر فتند قیرط فآب 
بعضی باتیر 13 ! توری مخصرص دا تن ت ران 
باظرف عمومی آب خوردند همایون آبخوری 
بررگی دا شت و آنرا از آب آبرین کر د اما 
تتوانست همه آب را بخورد وبافی را برفقش 
بهرام تمارف کرد بهرام کفت آ وا که 
۰ ۰ ۶ م 
نیم خورده دبگری است نمی خورم همایون 

تن _ 
ناچار باقی آب را دور رحت بهرام گفت مگر 
بما دستور نداده اند که در آبخوری باندازه‌بی که 
میت و انیم بخوریم آب بريريم جمشید گفت 
حق ۳ ست من اشتباه کردم وبی‌جهت مقداری 
آب خوردن دور ربحته ۳۹ 


۹ بر سش خت در چه مواقعی دستهپای خود را میشویید ؟ یج آیا 
و ءدارید ٩‏ چرا ؟- چرا فریدون دستمال خودرا پرویز 
نداد ؟ - وقتو, ک مرحم م میروید لنك‌و قطیفه و کیسه ولیف مخصوس باخودتان 


5۱ 
> 5 

میبرید یا نه ؟ - چرا؟ - با فارف عموهی آپ میشورید يا ه ؟- چرا؟- 
وقتی که مبخواهید آب بخورید چه‌قدر آب درظرفتان میریزید ۶ - چرا نباید 
آب خوردن را بی فایده ریخت و پاش کرد ؟ 

۲-برسشهای فکری- (فکر کنید وجواب بدهید) - بغیر از دستمال 
چه‌چیزهای دیگرخوبست مخصوص بخودتان باشد ؟ - وقتیکه میخواهید غذا. 
بخور ید چه‌قدر غذا درظرفتان میریز ید ؟ - خرده نانپایی که از سر سفره ژباد 
هیآید چه میکنید ٩‏ - چرا؟ 

۳- پیدا کر دن اغات مر دوط بدرس - ظرفپاییکه در آن آب 
میريزید بنامید - چه چیز ها برای شستن و پاك کردن بدن بکار میرود ؟ 

- عبارت سازی : چند عبارت شبیه باین عبارت ( پرویز دستش را 


شست ) پسازید : 


مثال : فریدون نامارش را خورد - 


کار دستی : لیوان کاغذی 
بايك کاغذ چپار گوشه از روی نقشة زیر لیوانکاغذی درست کنید . 


پااین لیوان میتوانید آپ بخورید : 


2 
هو | هه جا هست 
هیچ چیر بفراوانی هوا نیست همه جا از کلاس 
درس و دبستان و اطاقهای خانه و حباط و 
حمام و اتوبوس و درشکه و هرجای دیگ رکه 
" برویم هوا هست همه وفت چه درزمستان چه 
در تابستان چه درپاییر و چه دربهار چه روز 
وچه شب هوا هست و بی وجود آن زندگی ۱ 
اسان وان و تاه مکی تست 
فایده هو اچست بینی ودهان خودرا ۳ 
دستما ل بگیرید وپینید که نق سکشیدن دشوار 
گر ۲ ار ال وا کی سل سل 
نف سگرفته می شود و رفته رفته حال خفگی 
بشما دست‌می دهد پس معلوم شد که هوا 
برای زنده ماندن ما لازم است . ۱ 
پرسشی - قوا در کجا ها هست ۶ - اکر جلو دهان و بینی انسان را 


بندند چه‌حالی باودست خواهدداده-- کسی که در آپ میافتد چرا غفه‌میشود ؛- 


انسانی که زیر آواربرود چه‌طور میشود ؟- چرا:. 


من 


رسیم و کار دستی - ۱ - يك مربم در روی کاغذ بکشید . 


۲ - مطابق نقشه های زیر تقسیم کنید و اقسام سه گوشه ها بکشید . 
۳ - شکلهای زير را روی کاغذ های رنگی بکشيد و ببرید . 


عدا 
بیشتر مردم شبانه روزی سه و عده یکی 
صبح و یکی ظهر و یکی شب غذا می‌خورند 
غدای صیح را ناشتایی 0 صبحانه و غذای ظهر 
را نامار وغذای شب را شام میگویند بچه ها 
و برخی از تفر تا طرف عص رهم عصرانه 
می خورند . 
صحانه چای وشیر وفهوه و تخم مرغ و 
نان وینیر با کره وعسل ومانند اینها است وناهار 
با شام خوراکهای بشته ات 9 از کرشت و 
تخود و لوییا و عدس و برنج و روغن وانواع 
سب یه درست میکنند . 
حالببينيم فايدة غذا خوردن چیست؟ اگر 
کی ار جات کر خن شور ی رید 
اهر میشویم اما با ید بدانید که 
فایده غذا همین رفعگرسنگی نیست غذا ماب 


6۵ 

ژند کین ات اسان کر اغدا زو دنله 
نمی‌ماند . پس برای این غذا می‌خوریم که زنده 
بمانیم فایدة دیگر غذا پررك شدن است وبچه 
ها مرلو وا شین اک شیر نله سس تا 
خوردن اس ۳ مقداری ازغذا 1 مخورند 
جرو بدن آنها میشود و ندنشان روز بروز 
بزر گتر میشود و پیشتر فوت میگیرد 

غذاً برأی انسان مانند آب است بری 
در مت و کیاه در خت و یاه ان حور ند 
اول بژمرده و رفته رفته خشك و نابود مشود 
انسان هم| کر غذا نهورد نخست لاغر و ناتوان 
میشود واگر چند شاه‌روز براین‌حال بماند 
و 

س غذا چیری است که برای زندگی 
و برای رفح ی خورده مسشود هت 


۳ 
و سزی و موه و دانه‌ها و گیاههای خوردای 


۵ 
و قند و نك وآب همه غذا است . 


۱ - پرسش - در روز چند وعده غذا میخورید ؟ - اسم غذای هر 
وعده را بگویید ٩‏ - صبح چه نوع غذا و ظهر و شب چه نوع غذا میشورید : 
- انسان برای چه غذا میخورد ؟ - با حیوانات هم غذا میخووند ۲ - درختها 
و گیاهپا چه طور ؟ - بگیاهها مچه طور غذا میدهند ۶ - اگر از شما برسند 
غذا جیست چه جواب میدهید ؟ ت غذا هایی که اسان میتعورد کدام است ؟ . 

۲ - نام غذاهایی که میشناسید بگویید -چه غذا هایی را خام میشور ید 
چه غذا هابی را میپزید ؛ - غذا های حیوانی کدام است :- غذا های نباتی 
کهام است ؟. 

۳ - آکلیف - از روی این سرمشق چند بار بنویسید : 


۳ ۳۹ ۳ 0 
۲ 1 ۳9 
(ساء ر تس 9 مر سیر و نیزر ۵ فد | رز دم 


) مادقا گی‌ساو کر م 


5۷ 


تقاشی - از دوی این شکلبا بکشید و آنها رارا رنگ آمیزی کنید 


۲ تکه نان ( ازحیث فایده غذایی برای بدن ) > ۳ حبه قند ست 
۰ ۲ سیب زمینیسد ۳ سیب درختی س -- يلك گیلاس شیر حد رت پشقاب آوبیای 


پغتة عد يت تغم مر غ بزرك . 


5۸ 


من هميشه سرمیز غذا رأست می نشینم و 
پشتی صندلی تکیه نمیکنم پیش ازشروع بغذا 
دستمال با ك و سفیدی روی زانو هایم پهن 
میکنم تا باسهايم کثیف نشود هنگام غذا 
خوردن آرنجم را روی میر نمیگذارم ومراقب 
هستم که دست يا تنه ام مراحم رفقایم نشود . 

سعی میکنم خیلی تمم. غذا بخورم نانرا 


5۹ 
با ۵ مب م پاره میکنم و 1 را خرد خرد نميکنم 
با کارد ال وقاشق غذا میخورم ی ۱ 
بدست چپ و کارد را ددست راست میگیرم 
و۳ سر 
یز با کارد میبرم و که های فوچك از 
تس ۱ رس 
آن جداميکنم هر تکه ۳ باچنگال بدهان میبر م 
وخوب میجوم و بدون صدا فرو میبر م رادهان 
بر آب تمیخو ر ۳ بس ازآشامیدن آب بهايم ر ۱ 
۶ مد مزر 
سب و کلا بی و هاو تن او ان 
تمعن م باکار د و سبث میکنم وسه چهار قسمت 
سم 

لمیبرم و سعی میکنم نسیت بکساننکه بأمن 
سر مین هستند مدب باشم ۳ 

شید جر[ موه ۱3 خوردن روی زانو دستمال مياندازيم ؟ - 
چگونه با ید سر میز. غذا نشب یم که و یر ی 
بپتر است با کارد و چنگال ‏ تاشق فقا بخوریم ؟ س چ را معصوضا سر میز 
غذ! نباید از غذا ابراد گر نت ؟. 


سر میزچگونه باید غذا بخودیم که دیگ ران بما تخندند ؛ ب آیا آپ را 
بپتر است ؟ م کم بهروزيم با پا دقمه مر بکيم ون چرا و 


1 
یا و ددن 
اس 
ما روزی چند بار گرسته می شویم ۳ 
هر چه سشتر در ۳ بکنیم ک سنکی 
9 م7 

سنلدر می شود بر ای 9 شع ق ۳-9 باید 
لاغر میشویم وا گر مدتی غذا نخودیم میمورریم 
اما | گرباندازه غذا بخودیم درست و ترومند 
می مأنیم و جون مقداری از غذا جرو بدن 

.۳ 
می شود تا یست و پنج سالکی روز روز 

و و و ۱ ی ۱ 
برر گنر وسنگین‌تر ی 2 برر گترشویم 
عم عم 0 7 
در پانید تخست بشحلی که در صفحه رجراب أست 
و 5 

نگاه بکنید شکل انسانی است که اندرون بدنش 


1 

ترئیب غذا خوردن 
اس اش. عل را 
در دهان شب وان یم و 
با دندانها نرم می کنیم 
( میجو یم ( غذا در 


موقع جو بدن ۳ آب 7 


دهان مخاوط مشود 


ص د ۳ 
_- 


و همنکه رسمه و 
ارم شلد [ را فرو می بر یم عذا از وله که 
دهان را بمعده وصل کل بأبین میرود و 
وارد معده می شود . 

در معده جند فسم آب با شبره هست که 
غذا با آنها مخلوط وفدری آبکی می‌شود بعل 
از معده بروده باريك می رود و درآنجا خوب 
آبکی و روان می شود و در این وت است 


که میگویند غذا بتحلیل رفته با کوارش بافته 


2 
است درانچا قسمت صاف وروان غذا ۳ بدن 
بحود جذب کف و با فمانده آن 0 برد 
۰ 1 ۱ ۳ مج ۰ ۰ 
سمی حجورد از راه رود بدر کگ از بدن برود 


میر وه , 


۱- بر سشی - شیانه روزی چند بار ودر چه موق ع گررسنه میشویم 4 در 
چه صورت گرسنگی سخت ندر و پیشتر خواهد بود ؟ - برای دفع گرشنگی 
چه میکنیم 2 اگر کمتر از حد لزوم غذا بخوریم چه میشود ؟ - بچه ها چرا 
پیشتر از پیر ها غذا میعورند +- غذایی که ميخوريم بکجا ها میرود و چه 
میشود ۱ -. چه وقت میگویند غذابتحلیل رفته است ٩‏ - آیاغذایی که میخوریم 
همه‌اش جزو بدن میشود ۲ . 

۲املا -کلمات زیر را چند بار بتویسید و املای آنها را یاد بگیرید : 

گرسنه- گرسنگی - رفم - لاغر - معده - معلوط شدن - تحلیل رفتن 
غذ - باقیمانده . 


۳- تکلیف - از روی این سرمشقپا چند بار بنویسید : 


قر ۱ ]از ورد «عال‌سری رک دا ور ۳ 


۳ 


این بچه ها چه میکنند ؟ - د رکچا بازی میکنند ؟-آیا خطری‌متوچه 
آنها نیست ؟ - چرا؟ 


2 


راهنها های ما 
در آه‌دن بدبستان راه بعضی از ما ازخیابانهای 
بررگ است موقع گذشتن از اين خیابانها 
باید احتیاط کنید که زیر درشکه یا اتومبیل 
نروید پس اگر بخواهید از يك طرف بطرف 
۳ برو ید اول دم پیاده رو می استتید و 
طرف دست چپ خود را نگاه می‌کنید اگر 


4 
آزاد باشد تا وسط خیابان میرویم* و آنجا نیز 
قدری می آبستيم وطرف دست راست خود را 
نگاه می کنیم و تا درشکه يا اتومبیل یا 
چبار پایی نیأمده است می گذریم . 

در دو طرف خیابانهای ۳ برای آمد 
ورفت بیادگان بیاده رو ساشته اند و ماهمیشه 
از بیاده زو میرویم ۰ 

دز شهر های رک سرهر تجهار, ره 
يك باسبان راهنما استاده و با دست حو 5 
کت ی سید دارد نما اشار ه می کند که جه 
وقت باپستیم و چه وقت بگنریم شا درسر 
هار اههای: در کگ طهران عوض باسان راهتما 
چراغ سرخ و سن روشن می‌شود رنگه‌سر خ 
نشان خعر است ووتی که روشن مشود اتومباعا 
و دوش اه ها و گذرندگان می ای و جون 


تک مسن روشن شود ۳ می کنند و 


1 
سر ری 
ما یأسبان راهنما را دوست می دار یم 
زبرا 3 رفن تا نما ناگ می کند ۳ 


مواظب است 9 از اتومبیل و درشکه ۳ 


بما ۳ بل چ«ر اغ هم که درشب کار یاسبان میکند 
بمنر 4 واهتا و کملت م است و ۳ باید 


ان ۵ های این ر اهنمایان ر | اطاعت کنیم ۳ 


۱- پرسش شا از چند خیابان م ی گذر ید تا بدبستان بر‌سید ٩‏ نام 
آن خیابانپا را بگوید ؛ در آن خیاانا پاسبان راهنما دیده اید یا نه ؛ کار آن 
پاسیانها چیست - آیا در عل شماچراغ راهنما هست يا 4+ این چراغ برای 
چیست > تکلیف مانسبت باشاره ای پاسبان وچراغ راهنه‌اچیست + هرشیاپان 
چند قسست دارد ؟ س پیاده‌رو برای چیست ؛- وسط خیابان بر ای چیست ۶ چرا 
وسط خیابان پپن تر از پیاده روها است +- برای گذشتن از وسط خیابان چه 
احتیاطهایی باید بکنید ؛ 

عبارث ساژی : سه عبارت شبیه باین عبارت : < ما پاسبان راهنما را 
دوست ميداريم > بسازید 


مثال : ما آموز کار خود را دوست می‌داریم . 


۷ 
اخورد؟ 
پروین و بریچهر میخواستند بعادت هر 
ز باهم مشغول بازی بشوند بیاد مهر انگ 
ی ی و 
تصر 
افتادند بر دچهر گفت دورو زاست اورا ندیده‌ايم 
خوب است برویم او را خبر بکنیم پرویسن 
م 7 
گفت باید از مادرم اجازه بگیرم هر دو پیش 
مادر بروین رفتند ؛ 
.۳ عم تم 
مادر گفت شنیده ام مه رآنگین سرماخورد کی 
بدا 0 ده بروید اما مواظب باشید که زیاد 
وس 
.۳ 
مانتد زکام وا گیر دارد پروین و پریچهر 
۶ و 
بخازه مهر انگیر رفتند دیدند در رختخواب 
مس 
خوابیده است مهر انگین آز دیدن همبازیهای 
خود خوشحال شلد کقت چند روز است ها 
خورده‌ام سر فه وعطسه میکنم از دماغم اب 


میا بد بر شك دستور داده اه 2 در 


۸ 
رختخواب بخوابم و هر وفت بخ و آهم عصسه 
_ 
بکنم ی 1 ی ۳3 دهان خود بسگیرم تسم 
هم زباد نروديك من تباید ۰ 
مر 

رفن شبر هر بهمدپگر نکاهی کردند 

ی ض ۱ ت 
پریچهر گفت مادر بر وین هم همین دستور را 


بما داد ۰ 


۱- برش - چرا پروین و پربچپر خوامتند مبر انگیز را هم 
خبر کنند م برای چه پر وین خواست از مادرش اجازه بگیرد + - مادر 
پروین ببروین و پر یچپر چه گفت ؟ -چرا وقت عطسه کردن مپر انگیزدستمال 
دم‌دهانش میگرفت 4 شا وقتی میخراهید عطسه یاسرفه کنید چه میکنید +(۱) 
جرا پزشك دستور دادم است ک لسی نزدیا مه رانگیز و 3 ۱ 

۲- این لغتها را چند دفعه پنویسید واملای آنبا را یاد بگیرید (اجازت 
سرماخورده سسرماخوردگي - رختغواب - خوشحال حد عطلسه کردن ت 
سرفه کردن- نگاه -دستور ) 

۳ امللا بت نعف درس را املا کنید ۰ 


؟ - کلف - از روی این سرمدق چند پار بئویسید : 


ِ ۳ ۳ 
بع سم )ور ولا از زک مدرد 


)۱ ( مثلا برای اینکه آب دهانم بصورت دیگران برد سرم را 
برمیگدر انم و با دستمال دم دهانم میگیرم ( 


۹۹ 


لداس زمستانی و نابستانی 
در زمستان لباس پشمی می پوشیم برأی 
اینکه پارچه پشمیگرمای بدن را نگاه میدارد 
و بدن در 0 بارچه گرم مبماند مردمانی 
ّ در جا های ستاو سرد زندگی کت در 
زمستان لباس پشمی بسیار کلفت می بوشند و 
بعضی از پوست جانوران از قبیل‌خز و سنجاب 
تهیه لباس می بینند . 
در تاستان بجای لباس پشمی لباس 


۷۰ 
و و کنانی عی پوشیم زیر پارچه ی 
عم 
و کتانی حرارت بدن را نا نمیدارد و بدن ۱ 
ت‌‌ _ 
در ام شبل بارچه ها از اسب گرمای سات 
محفوظ میماند 0 
مردمان کشور های ۳ باباس بشمیی 
۳-13 محتاج مسئُو ند ۳ لاسشان در هر فنصل 
آز جنس نبه ها ان است و تفاوتی که 
دارد ان افش له لاس زمتتاسغان کلفت 
۱- پرسش - در زهتان چگونه لباس می‌پوشیم 4 چرا :- درتابستان 
چه طور 4 چرا 4 مردمان کدام کشورها کمتر لباس پشمی می‌بوشند 4 حالا چه 


فصلاست ٩‏ - چگونه لباس پوشیده اید ی چرا؟ 


کلف از روی این‌سرمشق چند بار پنویسید: 


اسان یا س باس داي 


۷ 
۳ : 
9 متگزار دبر 

پیرزنی گربه‌یی داشت این گربه درخانة او 
پرشده بود وازیری دندانهایش ریخته بود نه 
متوانست غذای خود را بجود ونه میتوانست ‏ 
تند بدود يك روز این گربه موشی گرفت و 
چون دندان نداشت توانست او را بکشد و 
موش از دهاش در رفت و فرار کرد برزن 
یازا تین کرضیرا 
کرت تما یا مخصوصی 
بصورت برزن و د برزل نهمید که میخو اهد 
بگوید خدمتگرار قدیمت را چرامیزنی من 
چندین سال بتو خدمت کرده ام حالا هم دلم 
می خواهد برابت ر بکنم اما چه کنم که بر و 
ی فوه شده‌ام شوت 17 خودش هم از تشر 
ببری خبرداشت داش تتخال زب تفت واورا 


۷۷ 
نوازش نمود و از آن پس با او بمهربانی رفتار 


و ۰ ۰ ۰ ۱ 
0 و دیگی او را نرنجانید . 
۱-پرسش -گربهٌ بیرزن‌چرا نمیتوانست غذای خود را بجود ؛ - موش 
چرا از دهان‌او رها شد وفرار کرد 5 ازنگاه مخصوص گر ب» پیرزن چهفیمید. 


پیرژن چرا دلش"بحال گر به سوخت ؟ 
۲- بر سشی فکریس جرا باید باشعاص بر كمك کرد زه فنوست 


بشدمتکاری که چندین سال در خانه شما خدمت کرده و الا یر شدی اس 
و( 
۳ تکلیف -- از روی این سرمشق چند ار بنویسید : 


۰ م2 م هط س 
بل ار رورا را 


زهجم 


لقاشی- شکل ساد: اين سک رابکشید: 


(۱) راجع بازوم حسن رفتارباخدمتکاران خانه و همچنین راجم بلزوم 
حسن رفتار پاحیوانات خانگی ومفید گفتگو شود . 


۷۳ 


قند و نملت 
قدص 2 دمم 
اسباب کار ب چند حبه قند - چند تکه نك - آپ ت نملیکی ۳ تاشق ت 
چراغ الکلی با منفل آتش . 
برسش پیش از درس - مك 5 درد میخورد ؟- قند بچه کار 
میخورد ؟ چه‌غذاهارا مي‌شناسید که باید با نپا نمك‌زد؟ بچه غذاها نمك نمیز نند؟ _ 


دیا قند چه چیزها درست می کنند ؟ ۲ 

۱- ده های بلورین قند و ثبلک - فند 
و نمك هردو از دانه‌های کو چك بر آق و شبه 
بخرده شسثه درست شده‌است اینگونه دانه هارا 
ذره‌های بلوری مینامند وم ی گوبند که قند ونمك 
از ذره های بلوری درست شده است . 

۷ - فرق قند ونم - اگر يك حبه قند 
و يك که نمك را خوب بکوييم از هر دو 
گردی سفید رن بدست میاید که تا نچشیم 
معلوم مشود کدام فند و کدام نمك است 
تیجه آنکه ذره های قند و نمك در رنگک یکی 


است اما در مره تفاوت دارد ۰ 


۷ 
۳_حل‌شدن قندونيكک در آب.- بار #بی 
ات با نوا از کر در آب پیندازید و بهم 
برد اف فد ونمك خرده حرده کم مود تانمام 
بشود دراین حال قند ونمك ازیین نمیرود بلکه 


ذره هایش در آب حل میئود حنی جر و اب 


مود وشکل آت درمیاید کین 1 له 


مس 


دوآب را تیم هی تیم یکی شیر بن ودیحری 
شوراست خلل دیگر انکه اک قدری از آب 
شیرین باشور را در نعلیکی برپزیم ودرآفتاب 
بادر روی ۳-1 سار تم آب کم کم بخار .مود 
بو در ته دو علیکی دانه های متقنل با ۷ های 
تلو ری فند .هر مك دیلههشوگاه 

- نمكك از کجامی آید ؟- آب دریا 
و ور اه هی ی ار ان ره 
.باین ترتیب که در کنار دربا حوضچه های هن 
و کم ته می کنند: و آب دربارا در آنها راه میدهند 


۷5 
و پس از پرشدن راهش رامی بندند آفتاب بر 
حوضچه ها مبتاید وآب آنهارا در مدت چند 
روز می‌خشکاند و در ته هرحوضچه يك طبقه 
تاک بافی می‌ماند این نمك را باییلهای سر کج 
جمح می‌کنند و پس از صاف کردن بمصرف 
مي رسانند , 

و بر خی از 3 هها هم اما خالاص 
است وکارگران آن سنگها را مي‌کنند و برأی 
خرید وفروش باطر اف هس له تمك ۳ در 
کوههای برد و ق هست و معمولا آنرا تماک 
هی وا 

و-قنل ازج ۵رست میشود ٩‏ - ندرا 
از يك نو ع چفندر مخصوص می‌گیرند باین 
ترتیب که چغندر قند را در کارخانه قند سازی 
می‌فشارند تاشیره اش بیرون بیاید شیره را در 
دیگهای بررر کی میجو کت آب [9 بخار میشود 


۱ - پرسش يك تکه نيك سفید را از يك حبه قند چگونه تشخیس می 


دهید ٩‏ - خاکه قند را از خا که نمك چه‌طور تشیس می دهید ؟ - اگرآب 
شیرین وبا آب شور را بجوشانند تابکلی بعار شود در ته ظرف چه مرماند ک 
نمك از کجا بدست می آید ؟ - بچه طریق ؟- قد را ازچه میگیرند ؟ 

۲ - جواب این پرسشها رابنو سید (کارهایی که میشود یکویکی 
بئویسید )- برای شبرین کردن چای چه میکنید ؟ - مادر شما نمك ر! ا زکسا 
برمیدارد و چگونه در غذا میریزد ؟ 


۷۷ 
۳ - کلمات زیررا چند دفعه بنویسید و املای آنبا را یاد بگیدید": 
يك حبه قند - براق (برق) - خرده شیشه - ذره - حل شدن- تعلیکی - عوش - 
حوضچه - طبقه ب مصرف رسانیدن - چذندر - تشک / سرهم بنویسید ) 


>- تلف - از روی این سرمشق چند بار بنویسید : 


تا م7 واه 0 ت 
شیم و ماس ار زره اک مادک درسیت سره است. 


نقاشی - ازروی این شکل بکشید ؛ 


رسیم - مطابق شکل زیر روی کاغذ شطر نجی بکشید: 


۷۸ 


در یکی از درسهای پیش خواندید که 


آب زمین سه برابر خشکی زمین است ازاین 
تقسیم جنین اصو ر تنل که هر تا 0 هت 
خشکی و جو د ندار د وهر کها خشکی آوشت اوه 
و جود ندارد نقثه بالای صفحه بدقت ون 
1 و قسمتهایی که دارای خطهای سیاه‌است 
یی 

اش میا کردالهای بوز کی اسبت 
که در ششکی وجود داشته و 1 آ نها را 


بر کرده امش زیرا آب ازبئدی رویستی میرود 


۷۹ 

و هر 5 کرد باشد بر مب مل این کودیها: 
را 5 آب بر کرده است در باچه می نامند 
در : بچه ها نان نشسنه هم نشان میدهد هم 
راه ندارد و همه طر ف آنها را خشکی 1 فد 
است در باچه‌ها همه مك‌اندازه نست‌و کوچك 
و برر کی دارد ی ۱ 

در درو ن آن هم فسمتهای سفید ر نک 
می بینید و این قسمتها خشکیهای بررگث 
کاعجاک ایست. هی طرف انا وا آنی: کر فد 
دهم راه ندارد این خشکها را چر بره مینامند 
۱ برخی از این جربره ها آباد وپرجمعیت است 
و مُردم در آنها شهر ها و دهکده ها ساخته‌اند 
و برخی کم چمعت است با اینکه اصل(۱) 
سکنه ندارد و باتک مردمان وحشی است . 


۱- ار سشی - یا درون خشکی.زمین آب وجود دارد یا 1۹ 


)۱( اصلا چنن خوانده میشود : اصلن 


۸۰ 


آبپایی که در خشکی می‌بينیم از کجا آمده وچگونه چمع شده است ٩‏ - دریاچه 
چیست ؟ آیا دریاچه ها بپم راه دارد؛ آیا در آن بعشهای زمین که آپ است 
خشکی وجود دارد با نه ؟- این خشکیپا را چه مینامند ٩‏ - جزیره چیست 1یا 
جزیره ها بپم راه دارد ؟ نی آبادانی وجیعیت هست يا نه ؟ 
۲ جواب این سوّالات را بنویسید: ۱ 

(۱)- جزیره چیست؟ 

(۲) - دریاچه چیست؟ 

(۳) - ۲یا دریاچه ها بیم راه دارد؟ 

(4) - آیا جزیره ها بهم دارد ؟ 

۳ -قکایف - از روی این سرمشق چندبار بنویسید : 


۳-7 #9 
اب من ده رات زمن‌است 


آقاشی : از روی اين شکل بکشید: 


۸۱ 
۰ و ۲ مه هه 
اسکندر از بادشاهان تشر اش بونان یم 
اوده است ۳ 
۱ ی لش؟ 1 جنگی شا داشت و 
واورا اسبی پرزور بود که فان تال رأه میرفت 
۰ عم ۰ 
جلوی لشکر بان خود میگذشت و سربازان را 
دیدن کرد چشمش سر بازی افتاد. که در 
+ امه ۰ ۳ محم 
۱ اسب مردلی چسیت که بر آن سوار شده بی ؟ 
عم 
سرباز خندید و درجواب گفت من بر اپین 
اسب نشسله ام ۳ همسثه در میدان جنكث بمانم 


میدان جنگث بگربری 


۱ - بر سش - اسکندر که بوده است ٩‏ - اسپ اسکندر چه‌طوو بود؟ 
اسکندر وقتی چشمش باسپ سرباز افتاد چه گفت ؟- سر‌باز چه جواب داد ؟ 


زن 


۲- تکلف 
۶ __ از 

رد ر 

وی این سر مشق 

بق جند بار ند 

بار بو سید 


مه ْ ۱ ۳ 
0 
ان رده است 


و2 اند 
شی ۰ 


۱-از 
ز روی این شکل 
باستاز 

زد 
دس 


- شکل ساده اسب مس 
۲ اد | | بکشید 
ب ر ۰ 

رس اد 


۸۳ 


هم ۱ دی که دار آب حلی 


در اسانه های قدیم ی 

/ الاغی که بارش نمك بود از جوی ین 
مین گذشبت از تضا پاش لْر ید و باباز درمبان 
آب افتاد و س از آنکه پاری صاحش 
بر خاست بار خودرا سنك یافت و خیلی خوشحال 
شد روز دی شم بارش بود و وقتی که از 
+ جوی آب می گذشت بخبال انکه بارش 
میبلخ بخود باز در آب خوایید اما در این 
ری سکن تفه طر وی که گر اشست 
از چای برخرد » 


و تب 


اکنون باپد دید که سبب سبك شدن بار 


الاغ در تودت اول و سب کم شدش در 


۸ 

وت دوم چه بوده است ٩‏ در توت اول که 
نك بارش نود مقداری از نمك دز آب حل 
شد و وزن آن کمش شد و درنویت دوم پشمی 
که بار الاغ بود مقداری آب بخود ید و 
ان سل : 

آب بعضی چیز ۳ را در حود حل میکند ۱ 
بحنی مقداری از آن چین ۳ داخل آب و جرو 
آب میشود و ۳ دیده منود يك قطعه 
5 و يك 0 مارا بو لو ان آب داز ید 
و ۳ قاشقی بهم برد ثباط نمك رفته رفته درآب 
حل مشود امات ی بحال خود مماند . 
وفتی شربت فند درست مک هت ام مهف 
که هر چه بهم برنید فند حل‌نمیشو د ومانندسشگک 
در ته ظرف میماند سب اینست که آب از قند 
سیر شده است ودیگر نمیتواند آنراحل بکند 


ابا اگر آب راگرم بکنید نمك و قند در آن 


۸۵ 


بیشتر حل میشود. 


۱ - پرسش - روز اول روی الاغ چه بار کرده بودند؛ - در 
جوی آب چه برسر الاغ‌آمد + وقتی الاغ بلند شد چه احساس کرد 5 - روز 
دوم بار او چه بود » - این‌دفعه الاغ چه کرد ؛- روز اول چرا بارش سبك 
ترشه و - روزدوم چرا بارش سنگین‌تر شد و آب غیر از نمك چه چیزهای 
دیگر راحل میکند ؟ 

۲- این لفات را چند بار بنویسید و املای آنها را یاد بگ‌برید : 
آزقضا- لغزید - برخاست ( فرق آن‌باخواست ) 

۳- تحربه کنید : 

(۱) در يك استکان آپ‌سرد و در يك استکان آب داغ آن قدر قند 
حل کنید که هر دو سیر بشوند پبینید در کدام يك بیشتر و زود تر قند حل 
میشود . 

(۷) چیرهای مختلف (قند سس شکر ‏ نك ت آرد مت کچ اس 

خاك .۰...) رادر آب بر نزید و بهم بزنید بپینید کدام‌يك در آپ حل میشود 


نقا شی - شکل ساد؛ این الاغ را بکشید : 


۸ 
۱ تست ماییٌ زد ی اس 
آب مابه کی است وآدمی وجانوران 
و گیاهها بی آب زنده نمیمانند جانور هم ماند 
7 2 رت 
دساف خود ۱ 


۹۹ 


مدتی تشنه مأنده است وقتی که آب م 


مخصوص آب میخورد ‏ و آز ان ۳ معلوم 
مشود که تأچه 0 ازنشنگی دررنج وعذاب 
بوده است . 

یشتر حیوانات مانند انسان از آب تنی 
لذت میبرند 2 هو 1 بعضی 
۳ تشه نا جمع میشوند و باهیاهو و 
خوشحالی مخصوص پر و بال خود را باب 
هن تما های شوک بش فا.. کای 3 


۸۷ 


پر 


میشوند و مدتی در آب میمانند تا از سختی 
ای و 

بعضی از حبوانات آشیانه ولانهٌ خودرا 
در کنار رود خانه میسازند و بعضی از قیل 
قورباغه و باره‌یی مارها و کرمهای خا کی‌جاهای 
نمناك و خنك را دوست دارند قوریاغه در 
جایی که رطوبت نیست مقداری برمین فرو 
میرود تایخاك نمناك برسد ودرآنجا راحت کند . . 


۱-پرسش- باحیوانات بآب‌نیازمندند 4 وقتیکه بآب برسند چه میکنند کب 
چند مثال بیاورید ۱- چه حیوانانی جای نمناك و خنك را دوست می دارند ؟ 
خود شما وقتی تشنه ميشوید چه حالی پیدا میکنید 1- با آب چه کارها 
,میکنید ٩‏ - کارهایی‌را که دیروز با آب کرده اید یا دیگران برای شا انجام 
داده اند بخاطر بیاورید و بنویسید و بعد از نوشتن مرای رفقای خود بخوانید , 
۲-امالا - این کلمات را چند بار بلویسید واهلای آنپارا یاد بگیرید : 

تشنه - تشنگی حرص - مخصوص ‏ عذاب - هیاهو - قورباغه . 


ار 


نقنه بالا آب را باخطهای سباه وخشکی 
راسفید نشان مبدهد دراین نقثه درمیان خشکی 
ابخشهای بررگی ازآب می‌بینید که بآبهای دیگر 
راه دارد این بخثهارا دریا می‌گویند دریاها 
بعضی بز رگ وبعض ی کوچکند و آب همه شور 
است در دریا انواع ماهی بر رک و کوچك 
فرآوان است و مردم بعضی‌آنها را شکار میکنند 
و بمصرف فروش و غذا میرسانند . 


۸۹ 
بخشی از آب‌را که درون خشکی پیش 
رفته است خلیج می نامند و بخش بر رکی از 
خشکیرا که درآب پیش رفنه باشد شبه جر یره 
میگویند ‏ شبه جریره سه طرفش آب است و 
يك طراش متصل بخشکی است. 


۱-پرسش - دریا چیست ٩‏ - خلیج چگونه است؛ - تفاوت میان درب 
ر دریاچه چیست ٩‏ - ازدریا ودریاچه مردم بچه وسیله میگنرند ؟ - شبه جزیره 
چیست ؟ - تفاوت میان جزیره و شبه جزیره چیست ؟ - درنقشه های دبستان 
آبرا بچه رنگ نشان داده‌اند »- وخشکی را بچه رنگ » 
۲- جواب این پرسشهارا بنویسید: 
(۱) دریا چست ٩‏ 
(۲) خلیج چیست ۱ 
(۳) شه جز یره چیست ٩‏ 
: (4) آیا دریا ها بپم راه دارند ؛ 
۴ نقشه کشی - از روی نقشذ صفحة پیش بکشید و نام هر قسمت‌وا 


روش بنویسید . 


ِ 
نبازمندی انسات بات 

آیی که میخوریم تتها تشنگی مارا فرو 
نمی‌نشاند بلکه اندرون بدن ما را هم می شوید 
و از چیر های نا باك یاک ویاکیره می سازد 
پس باید در هرروز سه چهار بار آب صاف و 
پا کیره بخوریم تا اندرون بدن ما باك بشود و 
تتدرستی ما برفرار بماند . 

تور کی فایدة‌آب ساختن خون کز 
زندگی بدان برپااست آیی که می‌آشاميم قسمتی 
از آن جرو خون می شود و خون را ازه و 
نیرومند می کند کار خون رسانیدن غذا بهمه 
بدن است غذایی که میخوریم وارد خون میشود 
و خون درگردش خود آنرا بهمه جای بدن 
می‌رساند پس اگر آب نباشاميم خون بدن ما 
تازه و نرومند نمی شود و چنانکه باید غذا را 
بهمه بدن نمیر‌ساند . 


۹. 


پرسشی - برای چه آب می‌خوریم ۰ - يد از رفم تشنگی آیا آب 


خایدهٌ دیگری هم دارد * - بزرگترین فايدة آپ چیست 1- کار خون چیست * 


کاردستی :۶ 

۱- از مقوا يك‌چپار گوش ببرید . 

۲- مطابق نقشهة دست راست‌روی آن نقطه چین بکنید 

۳ مطابق خطهای نقطه چن‌تا کنید وله سه گوشه‌هارا بهم بدوزید تا 
جسمی مانند شکل دست چپ درست شود. 


خر وس و روداه 
روباهی از نرديك دهی میگذشت خروسی 


رادید که دانه برمی چیند پیش رفت و سلام 
کرد وگفت بدرت خروسی بسیارخوش آواز 
بود و من هروقت از اینجا میگذشتم و آواز 
او را می شنیدم دلخوش ميشدم . 


خرو سگفت من هم در آواز کمترازپدرم 


۹ 
هستم وبعادت خروسان چشمهای خود را بست 
و بالها را برهم وق و شاف | فبول: راشرس 


روباه هم فرصت یافت جست و او را گرفت 


سگهای ده خبرشدند و رویاه را دنال کردند 
خروس بروباه گفت اگر میخواهی از دست 
سکیا نی یاه کی وگن زوس 
که من گرفته‌ام ازده شما نینست از ده دیگر است 
روباه فریب خورد وهمینکه دهان خود را بفریاد 
باز کرد خروس پرید . 

رو باه از روی بشیمانی نگاهی بخروس 
کرف و کفیی لعنت بدهنی که پیموقم با ز شود 
خرو سگفت لعنت بچشم ی که پیموقع بسته شود 


۹ 


۱سپرسش : روباه بغروس چه گفت ؟ سخروس چه‌جواب داد ؟ - یعله 
چه کرد »- سکپای ده چرا روباه را دنبال کردند ؛ ‏ خروس چه گفت ٩‏ - 
روباه چه کرد ؛ 

۲-املا : اين لفات را چند بار بنویسید و املای آنها را یاد بگیرید : 
خوشدل ( هبیشه سرهم ) - عادت - فرصت - رهایی - لعنت - موقم 

حکایت بالا را املا کنید , 


۳ باژی - از شاکردان یکی خروس و یکی روباه بشود وحرفپای 
آنهارا عکرا رکنند. 


4- قکلیف - ازروی این سرمشق چند بار بتوسید : 


رتش تشر 


این خروس چه حالی دارد ؛ 


موه طه وجه وه و وه و مور 


۹۵ 


درهوا آباهست - حولهٌ تری را که در 
آثتاب روی درختی بهن بکنید پس از مدت ی آب 
آن بوا میرود و حوله شفک و هو 

سماور که میجوشد بخا رآب ازسوراخهای 
آن خارج میشود و وا میرود و کم کم‌ناپیدا 
میلتوهای دیگن آ را آنمی پد 

آب از جا های بسیار داخل هوا میشود 
مثلا وقتی که باران میآید با رفتگران خیابان 
را آب می‌باشند زمین تر می شود اما بس از 
چندی آب بهوا مبرود و زمبن میخشکد . ۱ 

درروزهای بهارصبح زود بر گک درشت 
و گل که نگاه بکند در روی آنها قطره هاي 
کوچك آب می بینید که ژاله با شبنم گوبند 
اما وقتی که آنتاب بهن وموا گرم شد ااری 


۹۹ 
از ژاله و شمنم تیسمت زیراٌ بخار شده و بهواْ 
رفته است ۰ 


بر دش - وقتی که سمارو میجوشد بخار آب آن بکجا میرود ؛ - یا 
بخار آترا می بنید ؟ - چه وقت بخار آ ثرا ثمی‌بینید کب رخت شستهر | چرا روی 
بند آویزان میکنند ؛- آب آن چه میشود ؛ - آبا میتوانید بگویید آب 
از کجا ها داغل هوا میشود ؟ - زاله با شبنم چیست ؟ 


معنی این‌لغات رابگویید : رفتگران - اثر. 


هه رم وه رم ور نوم رم مور 


سم - ازروی این شکل با ستاره بکشید ور نگ آمیزی کنید. 


۱ 


رزك آمیزی: مه رنگ اصلی عبارت‌است از آبی و زرد و فرمز: 
۱- اگر رنگ آی و زرد را معاوط کند سبز میشود 
۲- اگر رنك آمي و قرمز را مخاوطکنید بنفش میشود 
۳ اگر رنگ زرد و فرمز رامعلوط کنید نارنجی میشود 
اگر شاسه رنگ آبی و زرد وقرمز دارید با آنپا میتوانید رنگهای 
سبز و پنفش و نارنجی هم درست کنید . 


۷ 
ی هها باب نباز مدطدها 
کیاه هم مانند انسان و جانوران محتاج 
بآب است و برای اینکه خوب بروید و بررك 
شود کذشته از نور آفتاب و خاك خوب آب 
هم باید بخورد در جاهایی که گرما و باران 
تسمیان است انواع نباتات 7 


با سانی و فراوانی میر و ید / 


اننوه و بر در خت | ۱ 
بوجود بای کس که | 
میخو اهد در این جنکلها از« ُ 3 
برود با ید مقداری او ] 
شاخه های درختان و , 
علفها را برد تا راهی برای خود با گنل ورس 
اد رون کر مقر افی زد ال زاه زا 
پیدانمیکندز پرا در ختهاوعافها دوباره ر سته وراه 


۹4۸ 


را کر فا امیت ۱ 


در صحرا با وجود 
گرمای تی. گام ور 


در خت نمیروید وسش 


ی بار ی ب 3 فان ۳ ۳ ۳ 4 


راو بیابانا فن تسم دم 
بخواهند زراعت کنند و درخت بکارند باید از 
کوه با نهر با قنات آب بیاورند . 


۱ - پرسش - گیاه برای روییدن بچه چیزها نیازمند است ٩‏ - اگر 
"بگیاه آب نرسد چه می‌شود > اگر بباغیآب نرسدآب باغ چه حال پیداخواهد 
کر جنگلپای انبوه در کجا ها پیدا میشود ؟ - چرا در بعضی صحر ا ها 
درخت وسبزه نایاپ یا کم است 4 در اطراف ده یا شهر شا جنگل هست ٩‏ - 
عحرا چه طور + در صحرای‌نزديك شپر يا ده شما درخت و علف وجود دارد 
. یانه ‏ چرا؟ 


۲ گردش عامی - در ده و با شپر خود ملاحظه کنید : 


۹ 


)۱ آپ از کدام سمت میاید ؟ 

(۲) آب نپر است یا قنات ؛ 

(۳) حرکت آپ تند است يا کند و دیب تندی یا کندی آن چیست ؟ 
ابن مطالب را عبارات ساده و تسد 

۳- تکلیف - از روی‌این سرمذق چندبار بنویسید: 


1 بیرض ن وعانورا ناج س‌است 


نقا شی - از دوی این شکل بکشید : 


درو یمور 


۱۰۰ 
دختر بجه های دبستان دور جمشد ۳ 
فان و گفتند لو چه کار میکنی که همه 
تست و رم و خندانی یش بد سئور 
مادرم ۳ فتار ميکنم فد نما هم بگو که 
بر میغیرم لباس خانگی خود را می پوشم 
بجر ه های اطاق ۳ باز میکنم میر وم وی 
عم 
حیاط در هولی با کیره ۳ فدر ی آردش و 
ورزش میکنم دست و رویم را 5 آت سرد 
میسی نع دندانهايم را مسواگ موزم تعل 
چای و صبحازه ام را میخورم دیگر 6 ظهر 
0 جر نمیخو سك 0 ظهر 0 ناهار میخو 5 ۳ 
شممشه شش از غذا و بعرل از عتی دست و 
7 
دهانم را هو پم هنگام نفس فان دهانم 
را می بندم و از راه بینی نفسهای بلند میکشم 


۱ 

" در دستان وقت درس درس می خوانم 
و وقت تفریح عوض اينکه یسکجا بنشم: 
میدوم و بازی میکنم شب درسهای روز 
خودرا حاضر میکنم وقت شام غذای سك 
میخورم بك ساعت بل از شام می‌خوابم ۳ 
در خوأییدن سرم را از لحاف پرون میگذارم 
چشم و دمانم را می بندم و تا صیعح راحت 
میخوابم ۳ج که رل میشوم تندر ست وبا 
نشاط هستم . 


۱- بر بش چه ساعت اهار میخورید ؟- چه ساعت شام می 
خورید ؟ - قبل از خواییدن دندانتان را مسواك میزنید - چگونه مسواك 
میزنید ۶ (۱) - چه ساعت میخوایید ؟- چه وقت بیدار میشوید ۶ - برای 
اینکه تندرست باشید چه کار ها باید هر روز بکیند ؟ - صبح که از خواب 


برمیغیژ ید تابدستان بیایید چه‌کارها می‌کنید ؟ 


)۱( هر گاه نو آموزان طریقة صحیح مسواك زدن را نمیدانند باید 
طریقةً صحیح را عملا بآنبا یاد داد : مسواك را باید از بالا بپاپیث و از پاییت 
بپالا کشید تا لای دندانا پاك شود بعد روی لثه‌هاو سر دندانپا و پشت 
دندانها را هم باید مسواك کشید . 


۱۰ 
۷- املای ان‌اختم را خوب باد بگیرید: همیثه- خانه - شانگیت حیاطه 
مسواك - صبحانه - ناهاز - تفریج - عوش - حاضر - غذا - لحاف . 


نصف درس ر[ بشاگردان املا کنید .. 


۳ تکلیف- از روی اين سر مشق چند بار بنویسید : 


وفت سا متذ رم کشا تب م 2 


روط ونه رو رو رو زوم و جوم 


۱۰۳ 


بچ خرب 

بچه خوب و عاقل و هشیار هئ 
اول صبح می شود بیدار 

میرود از اطاق خود برون 
۱ 0 آب و حوله و صابون 

میکند دست و روی خودرا باك 
خوب دندان خورش را مسواك 

می زند شانة تمیر بموی 
صاف و بر آق میکند سر وروی 

می نماید لاس خود در بر 
۱ می رود با ادب پیش بدر 

سخن اول و شروع کلام 
یم کف با پدر بمهر ِِ 
میرود با دهان خندان تن ۱ 


می زند بوسه دست مادر خویش 


.۷ 
ی وک 0 با را 
بدیستان د رأی ان 


بچه خوب می رود خوشحال 


ع - یمیتی شر دف 


جم مه 


کرد و غبار در هوا 

گرد و غبار در هو - بر وین آأز آمو زگار 
پرسد در صورتنکه موقح تابستان مدرسه 
تعطیل است و در کلاسها بسته است چرا 
پانردهم شهرپور که فر‌اش مدرسه میآید و 
در ها را باز میکند روی تمام مین و نیمکت و 
صندلیها را خاك گرفته است ؛ 

اور ار هیا ار 


۱۰۵ 
دارد و این گرد و غار روی چیرها می نشیند 
فا زیر ان مشک تسه شاه شوه 
پینید هر روز عصر آنرا پاك میکنم و درش 
را می بندم و میروم صبح که بدبستان 
۳ ثِ دم و در آنرا باز میکنم هرچه در آن 
گذاشته ام خالك گرفته است چکونه خالك 
وارد خانه مر می‌شود ؟ سبش این است که 
همیثه مقداری هوا داخل آن میشود وگرد 
و غبار هوا روی چیر هایی که در آنجا است 
می‌نشیند مکر درخانه ندیده ایدکه مادرتان 
لاسها را در کنجه میگذارد و در گنجه را 
می بندد آما پس از بك هفته که در را باز 
میکند می بند که کرد و خاك روی لباسها 
نشته است و ناچار است ماهوت پاک کن 
با ها فک چست اف ره وحن ین رها 


0 همین است و هر و فت باران با ید خاک 


۱۰۹ 
اس عم 
ِ ۱ 3 ف ۰ 
آنها را می شوید و مییرد و بر گها تر و تازه 
می شوند ه 

۱- هرسش - چرا پس از تعطیل تابستان‌روی میزونیمکت وصندلیپا را 
خاك گرفته است : - چرا روی اسابهایی که درخانً میز و یا توی گنجه است 
گرد و خاك میکیرد ؟ - برای‌گرفتن گرد لباس چه میکنید ؛ - فراش دبستان 
چگونه میز ونیمکت را گرد گبری میکند » 

۲- فکر کنید و حواب دهید - یکویید گرد و خاك از کجا وارد 
هوامیشود ؟ - وقتی می خواهید حباط را جاروب کنید چه باید بکنید که گرد 
بلئد نشود ؟ 

۳ - عبارت سازی - سه چبله شبیه باین جمله : 

« تاستان مدرسه تمطیل است > 
بساززید . 


؟-قکلیف - از روی این سرمشق چند باربنویسید : 


م7 


۱ و : 
الرو و یا ردارد وا گرد وا رد یی مر 
۰ ش ۰ مر ِ 


4 
درس - جلکه و ص<ر ۱ 
خشکی زمین در 
چا هن 
نیست و در آن زمین 
های پست و بلند و 
هموار وناهموار دیده 


مسئو د‌ زمینهای صاف 


و فتزار را ریا تسام 
ای کین در بعضی چگ ۳3 
خوب است و بارندگی بسیار و سبره وعلف 
فراوان روت رها اراد 
گنه یشنماخه میقواه و سین ,مدتان 
آن زراعت میکنند و گاو وگوسفند و اسب 
پرورش میدهند . 

در عضی از زمینهای صاف و هموار 


۱۸ 

هوا بسیار خشك و بارندگی کم است اینگونه 
زمینها را صحرا میگویند تب ها عموماً 
ی آب و گیاه و خالی 
از مردم و آبادی است 
ومردم از آنجا با شتر 
عیور مین ادف اور 
برخی از صحراها شن 
سک نارای ابیت 
و گاهی که باد مبوزد 4 وت 
این شنها باطراف 0 و تا 

میشود و مسافر راه خود را گم میکند . 
در صحرا آب بدست نمی آید و مساأفر 


صحرا باید آب با خود بر دارد و کر نه از 
اتکی مالک فتقزادء 


۹ 


ف تن 2 ۱ اه 
۱-بر سشی تخت جکو» زمینی ست ۶ در کداء چلکه ها شور 
و دهکده بسار ساخه می‌شود ۶ دراین جلکه ها مرده چه هسکنند ٩‏ - صحرا 
تجخونه مینست مروت هعان لته وتمیض ۱ تتیرظ 6 , سزطر | کون 


کنید - یا مب‌فرن درمجراها اسان‌است ؟- چرا؛ 


اسب 


با در اطر اف شیر باده شما جیکه هست ؟ - آبا در آن زراعت میشود؟ 


حه جر ها ژراعت میکنند ۶ جه حنوابایی نگاه داری مي 


۲- گر دش علمی- ملاحضه وسعت و همواری زمت جلگه و صحر | 
) رکه هی همواز هم پستی و بسدیپ‌ی کو جأك د بده مشود) ِ اکردرجلکه 
ربب قرآوان باشد دهپی نز دی 9 است وزراعت در اوان میباشد - ملاحظه 
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حبوانات جدکه - در تک اطر اف شیا چه وع خنوان سار است ؟ 


و تکلیف ار روی ان سرمتق چند بار لو یسد : 


ب .۰ 


ک ۱ را 
ری ی‌صان وگوارارست ‏ حطم وم 


سرود 
وت 
۳3 سبز است و خر م 
سیم آید دمادم 
این زیبایی در عالم 
از دل برون برد غم 
آب روان جوی است 
کلها بارنک و بوی است 
قمری‌بشست‌وشوی است 
باون کق و ی ارت 
خوش‌بودا کنون بتماشارویم ۱ 
خانه گذاریم وبصحرارو یم 
تازه کند باد ها ری روان. : 
تزه ترازتزه شود جسفجان 
‌ 


بو و 


[۹ 


۱۱ 
بند دوم _ 


ان د شت س__ هی 
از گلش 1 ۳ ل 


از سایه در ختان 


ره 


شادان شود تس و ی 
رن 
بازبق و باشب‌بو. 
لا زاغ رش 

و ی ای و 
باد بهاری وزد از کوهساز 

۱ تازه 9 جان زیم" هار 
چونکه‌شو ی خسله و از نالانز کار 

روسوی دشت‌و کلستان بار 
(ک لگلاب ) 


راوار) 


۱ حسویه وه : تس اسل جح سحس نا 

0( : 8۳ اس هو هه وت ص اد وس 00 ۳۳۵ 33۳0 ۱555 لوا / 
اسام ما ۳ باس سس سوسکل ال 10 هلق[ اا ۱ ۲۸۲ 
صصصه رم سین 


نس 


۱۳ 


قوس پانا 


ب؟ از بادشاهان معروف. ا؛ ۳1 یز 
اشنتل سامانی است: 

۳ اسمعیل برای اینکه برد 1 
خود سفن ید با بادشاه سنستان ک بل و 1 93 
ات و 1 بادشاه سیستان ان نود 
را رد ام زر اشماعی فرستاد که شاباب ای ان 
که رای ون امیر اسمعیل بادشا 
سیستان پیش از بادشاه شدن سرمایه یی نا آشست 
و س از ۱ بیاد شأهی وت وج ساف 
ظلم وس ی ارف و این گنجع ار راهم 
آورد ای یا همه مال مردم است و مس 
آنها را نمی پذیرم . 

پرسش - امیر اسماعیل سامانی که بود ؟- امیر اسزل چرا با پادشاه 

سیستان چنگ کرد ۲- پس از اسیر شدن چرا پادشاه سیسان کل گنجمای 


خود را نزد امیراسفعیل فرستاد ٩‏ - امیر اسمعیل باو چه گفت ؟ب پادشاه سیسنان 


بمردم چه ستمی کرده بود؟- امیر اس‌عیل چرا کنجرای اورا ول کرد 0 


۱ 


ماهرو و هوشنگ و فرامرز با هم در 
اطاق نرديك بخاری بازی میکردند بخاری با 
هیرم می سوخت و شعله آتش,بهوا بلند بود 
ماهرو خیلی نرديك آتش رفت و رختش آتش 
گرفت هوشنگک ازترس فریادی زد و ازاطاق 
برون دوید اما فرامرز دست و بای خود را 


گم‌نکرد وفورا رومیری را برداشت وخوآهرش 


۱۰ 
خامو ش شد و ماهر و از سوختن تجات یأفت ۱ 
۱ -پر سش - چه طور شد لباس ماهر و آت شگرفت ؟- چرا هوشنكت 
ازاطاق, بیرون دوید ٩‏ - فرامرز چه کرد ؟ - نتیجهُ کار فرامرز.چه بود ؛ 
۲ - تجربه کنید - کاسه پی را روی مقداری آتش سرخ سرنگون 
کنید وبعد از چند دقیقه بردارید و آتش را ینید چه شده است ؟ 
۴ در روی شکل صفحه بش هر چه می بینید بگویید ۰ 


4 - قکلیف ‏ ازروی این سرمشق چند بار بنویسید : 
۳ ۲ ۰ 
نوا ادها تور 


مم وج و و عم مهد 


فقاشی - ازروی این شکلپا بکشيد - ازدست راست شروع کنید . 


ضر رهم مر 


۱۹ 
حا ضر جو | ی 
آقابی بیشخدمتی داشت که خیلی تتبل 
نود روزی باو فت :_ بوسف کششهای مرا 
بیاور یوسف کفنها را آورد اما کثیف و 
وا کس تخورده بود. ۱ 
آقا گفت : آمروز فرآموش کرده : 
کفنهارا پاك بکی . 
آقا امروز خیابانها بر ا زگل است و تا 
دترون ر فتبد کفششهای دو بار ۵ کثیف مسنشود 
آقا خندذید و هیچ و ما هنگامی 
از در خارج ميشد بو یف :2 
_آقا » آقا کید 
سکلید میخواهی ؟ 
- بلی کاید گنجه برای صبحانه خوردن. 


جر ان ضبحاأنه خوردن ؟ می خواهی 


هه " 


۱۷ 
چه کنی دو ساعت بعد گرسنه می‌شوی. 


پر سشی- پیشخدمت چرا کفشهای آقا را اش نزده بود - برای باك 
نکردن کفشپاچه بپانه و عذر آورد * - آقا چه طور او را 9 


این حکایت چیست ! 


تنبلی چگونه صفة ی است *- چرا ؟- چه کسی را تنبل 9 
آيا خوشت دانش. آموزشیل باشذاه سرا -دانش آموزی را که یل است 
زره م خج دنن آ نورق زار ٩‏ چا است ت. چگونه تشویق 
میکنند ٩‏ 

حاضر جوایی یعنی چه اد 
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[قا حاضرچواب بود یا پیشعدمت با هردو ؟ 


رتسم ب مطایق این شکل روی کاغذ شطر نجی بکشید: 


عبد نوروز و ول سال است 

روز غعش ونثاط اطفال‌است 
همه آمروز رخت و پوشند ِ 
۱ .ای و شربت بلتوافد ل ورن" 


۱۸ 
پر خوب روز عید اندر 
رود او ل بخد مت معادر 
دست‌بر ؟ 9 ار ن‌طوق 
سرودمتش پوسد ازسرشوق 
ود ای عید لو مبارك باد " ۱ 
صد چذین 0 نو بینی شاد 
بعد آید بد ستبو س پدر ۱ 
بوسه بخشد پدر بروی سر 
پسر بد چو روز عید شود 
موفع دید و با زدید شود 
نه پدر دوست داردش هعمو 
له کسن عیدی آو ردیر او 
عیدی‌آن‌روزحقآنپسزاست 
ک‌نجیب‌وشر شوباهترا ریت 


برخم ۳ 1 مر 
لین و شوب دابزاست 


۱۹۹ 


در در دیا كِ"ِ" خانگی 


مرغ_خانگی . 0 
نگاه کنیم می بینیم بدنش را پرهای نرم‌و کوتاه 
راشای سایقم و و 
است سرش نسبت پدنش کوچك است وروی 
آن را پوستی قرمر رنکک مانند تاج گرفته 
است نوك مرغ کوتاه و سخت است و مرغ 
با آن آزروی زمین دأنه برمی چیند مر غ دندآن 


ندارد و دائه هارا درست فرو مسرد مرغ دوب 


۱۰ 

دارد هریای آن چپار انس دارد ها 
در جاو ویکی در عقب مر غ با انکشتها با 
پنجه خود میتواند خوب روی چوب و ریسمان 
باريك بنشیند و چوب پاربسمان را درمیان 

انگشتانش محکم نگاه بدارد . 

چه ۳ و 

مرغ و خروس - دز خانه ها مر غ وخروس 
در تهایت دوستی 5 هم " ندگی می آکنند هر جه 
صاحب شاه بآ نها پدهد با هم میخورند و 
خودشان هم از روی زمن دانه ها و کردها و 
حشرات‌را جمع می کننذ ومی خورند شروس 
هر کجاچیر خوردنی بدا کند همانجا می ایند 
و 2 قد قد میگذارد وبان تر لب مرغها ۳ 
صدا هی زید مر غها رصدای او میدوند و همه 
از آن خوردنی می خورند و خروس همچنان 
می انستن وتا می هد هروفت دشمنی از 


از قیل سکث يا کربه پامرغ شکاری پیدا شود 


۱۱ 

خروس رنای فر راد م ی گذارد ومرغهارا خبردار 

می‌کند که فراربکنند با درمرغدان پنهان بشوند 

تخم قذاشتن مرغ - مر غ در سالبی چند ماه 

تخم می‌گذارد ی زره 2 يك تخم نکن 

يك مر غ خوب و خوش جنس در مدت سال 
صد تا صد و بنجاه تخم میدهد . 


ظ 
ت تر 


جوجه آوردن - مر ع در فصل بهار میبل 
می کرد که جو جه ببآورد و ول از داران 
کراد میشود در این وفت ده بر ده تخم تازم 
ی 
روی آنها میخواید و آنها را بگرمی بدن شگرم 


عبت در للانه مر ع شز ارند و مر غ سههفته 


4 

تا مىدار د سس از سه هفنه جو جه ها تخمهار ۱ 

0 وسرون مي ایند مر غ از جو جه های 
ژ_ 

خود تازمانی که بپور کش نشده آند با کمال میت 


و مهربانی برستاری و مرافشت می‌کند ۰ 


۱۳ 


سایر پرندطان خانعی. روستاییان در منرلهای 
۱ خود گذشته از مرغ و خروس مرغابی وغاز 
و بوقلمون هم نگاه می دار ند. 

اردگ پاهای کو تاه داردوسنگین راه می‌رود 
پنجه‌اردك بوسیله پرده‌پی سر خرنگگ بهم‌چسبیده 
و شییه بار و است و بااین پنجه‌است که اردك 
۳ 
و با آن کرمها وجانوران کوچك آبی را از لای 
لجن یرون می‌آورد و می خورد. 

غاز در هرچیر شبه بمرغابی است اما از 

مرغابی بور گتر است ۰ 


۱۳ 

بوقلمو ن دا بر و بال سیاأه 9 و 

لذیذ دارد بوقله‌ون میتو اند بر های دم خودرا 
فان جر از هم باز بکند 1 


پرسشی ‏ نوك مرغ چه شکل دارد ب آیا نوك مغ سفت 
است یا ترم ۶ ۲یا تمام بر های مر غ مثل هم است ۲ پای مر غ چندانگشت 
دارد ؟ - اتتیا وشن بچه طر یق قرار گرفته است ۶ب بچه جهت مر غ‌میتواند 
روی چوب با ریسمان باريك بنشیند *- مرغ و خروس چه میتورند ۲ مرغ 
چند وقت تعم میدهد ٩‏ - مر غ که کرك میشود چه می کند؛ - روستاپیان چه‌نوع 
پر ند گانر! در خانه‌های‌خود نگاه میدارند - بای مرغابی وغاز چه شکل‌است و 
فایده‌اش چیست ؟ - مر غ و مرغابی را بادقت نگاه کنید و صفاتی را که دردرس 
گفته شده در آنپا بیدا کنید , 

۲- پرسش لتبی - از يك مرغ چ» فایده‌هایی میتوان بدست آورد ۰ - 
۲-مرغ و خروس را خوب بدثت نگاه کنید و فرق میان آنپا را ( از حیث سر 
و دم و پا و پر و رنك ) بنویسید . 

۳ تکلیف - از روی این سر مشق چند پار بنویسید : 


۰ 


مج ارو وم لکست دما سار ند 


نقاشی از روی این شکلیا بکشید : 


۱ 


۰ 


‌ ف 
اسباب کار : تخم مر غ تغم مرغ خام تازه و کمن تخم مرغ بفته و 
شفح - نعلیکی بچاقوت قاشق.. 


درسش بیش از درس - تم مرغ که دیده است ؛ - يا تخم سایر 
مرت کای | هم دیده اید ؟ - فرق آنپا با تشم مرغ در شکل وبزانک و اندازن 
چست ٩‏ تا نتخم مر غ را دوست می‌دارید؟ - بچه طریق دوست می‌دارید انا 


بخوربد ؟ 
۰ و 
نخم مرغ گرد و دراز است و دوسرش 
قدری باريك است آن سررا که بار بکیش‌پیشتر 


۰ 


است سر تخم مرغ و آن سر را که قدری 
پهن است ته تخم مرغ می‌نامند پوست تخم 
مر غ نازك و زود شسکنی استت و با دست زود 

جح 9 ۰ ۰ 
خرد مسشود سکف آن سقید یکدست باسقید 
مایل در زدی 9 


۰ 


سقیده و زرده - در داخل پوست حم 


۱۰ 
سقیده و زرده فرار دارد سقید ه مایعی 
ت 
علض دی ستیگ نگ است زر ده گنه 
هک 
۳ زرد است در وسط سعیده است وروی 
9 سح 
ان وجو جه از نطفه بعمل می 1رد وفتبکه 
مر غ روی نحم میخواید پس از سه هفثه جو جه 
از تخم برون یار ۰ 
۳ و ‌ 

تخم سات تم را | گر دم د قیعه در 
ت-‌ نم سم 
آب بجوشانيم خوب مییرد.و 1 بت انرا 
برداریم سفیده اس س صسی ۳ 4 سفت و 

‌ 1 او 
واقعا سقیبل شلده است و ۳9 سشیده را باجاو 
سه س_۳ 
از وسط ریم زرده ۳ دروسط ان گرد و 
تم 1 

غذ ای تخم مر غ - تخم هر ۳ غذابی مقوی 

و مغید است و آثرا «چند سن مر میرن تلد 


آسانتر از همه آپ پز کر دن است که تخم را 


۱۳۹ 
ده دفیقه قر ات بجو شانند تا سفت سشو د ف۳ 
۰ و 
کمتربجوشانند نیم بند میشود تخم مرغ‌را اگر 
در روغن داغ بشکنند و اند کی بپرند نیمرو 
.۳ 
می شود و او سفیده و زرده را هم بر ند و 
ط_ ۲ ۲ عم 
آنگاه در روغن داغ بر بر ند و بر ند خاکینه 


می شود . 


۱ - پرسش - شکل تخم مرغ را بکشيد - آیا دو سرش مثل هم 
است ؟ - قسمتهای مختلف تنم را از طرف بیرون بتر تیب بشمر ید - سفیده تم 
چه‌رنگ است ؟ -ژرده چه طور * - سفیده چه وقت واقعاً سفید می شود ٩‏ - 
سفیدةٌ نیخته را باقاشق می توان برداشت ۶ - سفیدة تجم آبکی است باغلیظ؛ - 
نطفه چیست ودر کچای‌تهمهر غ اسن ؟ از نتم مرغ چه غذاها در ست میکنزد 0 

تجر یه کنید : 

(۱) يك تغم تازه و يت تخم کبنه رااز آن سری که پین است بشکنید 
و ینید با هم‌چه فرفی دارند ؟ 

(۲) يك تم تازه و يك تتخم کینه را در آب پیندازید بیینید کدام بته 
ظرف میرود- از اين کار چه نتیجه میگیرید : 

(۳) يك‌تم کونه را از آن سری که پپن است بشکنید قدری از بوست 
سخت رو را با احتیاط بردارید و سرازیر کنید چرا سفیده و زرده بیرون 
نمیریزد آ 

۳- اهلا - لفات زیر را چند بار بنویسید و املای آنپا را باد بگیرید: 


سفید یکدست سفیده وژرده - مایم خابظ ‏ جك (همیثه سردم 


۱۲ 
نطفه - واقعاً ( واقمن تلفظ کنید )- مقوی (قوی- قو ت- قوه ) 


۶- تکلیف- از روی این سر مشق‌چند بار بنویسید : 


و زا یر ی«شیراست 


نقاشی- از روی ین شکلپا بکشید.: 


بل 


کود و نپه 
در خشکی بلندیهای خاکی و ۰ 
بسیار دیده می شود این بلندیها رااگر 
کوچك باشد تبه واگر بررکث باشد کوه 
مینامند کوههای بلند در تمام سال حتی در 
تابستان پراز برف است این برف دربایبر و 


زمستان میبارد و در بهار 
آب می شود و بشکل چشمه و جوی و نهر 
از کوهها سرازیر میشود و بجلگه ها میرود 
۳ از آب کوهها هم برمین فرو میرود و 
مردم آنها را با کندن قنات برمینهای زراعتی 


يا بشهر می آورند و بمصرف زراعت و یا 


ریخت و پاش میررسانند . 

هوا در کوهستانها دا اطیف و تفس 
آن مایه تندرستی ونشاط ا توت ۰ 

در زمین کوه آتش فشان هم هست 


۱۹ 

و دوه دماوند یکی از آنها است ام خاموش 
ای راعش فقات از دور پشکل کنه 

2 و ‌ 
قند دیده‌سکودا گر ۱ 
3 3 رررن)) 2 
خامو ش نباشد از 71 ار 
6 


دهانة آن آنش و 2۳5 
ده ان اس ۶ و ۳ 
دود و خاکستر 1 


بیرون می‌آید مواد ۶1 
صرّ 


۱- پرسش -کوه کدام است و تبه کدام 4- درسر کوههای بلند چه 
می‌بینید : -برفی که د رکوهستان میباردچه میشود "- هوای‌ کوهستان چگونه 
است -کوه آتش فشان چیست *- چرا زندگی دراطراف کوء آتش نشان 


۱۳۰ 


خطرناك است ؟ 

درنزدیکی شپر با ده شما کوه هست - نامش چیست - در کدام 
سمت قرار دارد - چندجوی وقنات از آن جاری است و آیش بچه مصرف میرسد ٩‏ 

۳ - آر دش علامی - مشاهده کوه وتبه ازدور با نزديك (تصویرها 
و شکلهای مربوط بکوهستانها و کوهپا وتبه های خشك و سبز و دره‌های 
با صفا نشان داده شود و ازهرقسمت آن سوالات مناسب طرح شود . ) 

در حیاط دبستان باخاك یااگل کوه کوچکی درست کنید ودر دوی آلز 
دره ها را نم‌ایش دهید . 

4 - قکلیف - از روی این سرمشق چند بار بنویسید : 


بر رو ۰ رن نم ۳ ۳ ۸ ۰ 
بو لاسما ساسا رطف و زان امرس ولا طاس 


باه 


قبلا مشاهده کنید : دود در هوای آرام چگونه بلند مي شود و درباد 
چگونه - شاخ وبرگ درختان درچگونه‌هوا حر کت‌میکند :- ازباغها وجنگلها 
در وقتیکه باد میوزد چگونه صدا و در هوای آرام چگونه صدا می‌شنوید 4- 


پارچةُ پرچم درهوای آرام چه حالت دارد ودرباد چه حالت ٩‏ 
روزبادی چند روز پش هنکا می که از 
دستان با نه بر هی گشتیم بأد سختی بلاغ 
وزیدن گذاش ت گرد و خاك هوارا چنان تاريك 
کرد که یکدیگر را درست نمیدیدیم 


۱ ۱۳ 
شاخ وب ر گهای درختها بشدت حر کت می کرد 
در و بنجره های خانه ها و مغازه ها سخت بهم 
میخورد و گاهی هم صدای کت وخردشدن 
شمه ها تن میر سل قافن قا دو دستی 
بکلاه‌خود من بودند که بادآنرا ود بأو جود 
لین چند ین کلاه را باد برد و صاحبان آنها دنال 
آنها میدو بدند روزبعد شنیدیم که دربرون شهر 
باه بحصی در ختها را از ریشه" 1 و چندرن 
شیروانی راهم ازجا ند کرده است . 
خوشختازه ناد همه باین دی نمی‌وزد 
وتتیکه باد ملایم میوزد هوا خنك میشود 
بادی که ازروی درا می ید ابر میآورد وابرهم 
باران می‌آورد روز بادی ربختهای شسته زودتر 
خشك می شود آسیاها و کشتیهای بادی را باد 
کف ور 


داد جیست ؟- باد ازحر کت هوا بیدا می‌شود 


۱۳ 
و هرقدر این حر کت تند تر باشد باد هم سخت 
۳1 است پس باد هوأی متحر ك تا جربان 
ق ‏ ی ۱ 
جریان دادن هواس ماهم میتو آنیم هوا را 
چر یان بدهیم ۲ باد دا شود و قتبکه بشعله 
چراغ فوت می‌کنيم پرور نفس ماهوا بحر کت 
می آ بد و بادی که از آن بیدا می شود شعله را " 
خاموش می کند با بادبرن و کتابچه و مانند آن 
هوارا پجریان می‌آوریم و خود را باد میرنیم 
او در های اطاق را که رو بروی هم است 
باز کنیم باداز يك طرف می‌آید وازطرف دیگر 
میرود وميگويم در اطاق جربان هوأٌ بیدا شده 
امیش جر بان هوا کاغذهای مارا بان طرف وآل 
طرف میرد: و اگز بشمع روشنی برسد شعله 
شمح خم میشود و گاهی هم خاموش می شود 
از خم شدن شعله میتوأن فهمید 9 باد از کدام 


س‌مهیث می | ید . 


۳۴۳ 


۱- پرسش موقی که باد می وزد چه میشنوید ؟ - چه می بینید ؟- 
دود از بخاری بلند شده است ودره‌وا بطرف جذوب میرود بگویید باد از کدام 
طرف می آید *- دود بطرف شمال میرود باد اژ کدام سویت می آید. دود 
بطرف خاور میرود باداز کدام‌طرف میوزد آ- اگر باد ازسمت خاور باید دود 
بکدام طرف‌یرود * بادچیست *- آیا میتوانید هوارا بجریان بیندازید ل- : 
چه طور ۲ - بادیزن چیست ‏ - باد بادك چرا بهپوامیرود ؟ 

چراموقم زنگ تفریج درها وبنجره های کلاس را باز می کنید ۶ باد 
چه فواید و چه ضرر ها دارد ۶ . 


۲- قکلوف - ازروی این سرمشق چند بار بنویسید : 


ه ز ‌ ًِ #۳ ۳ 20 
ادا رت وا سرا سود مد رازن یتسد اسر ا کاس 


نقاشی - از روی این شکل با ستاره بکشید : 


۱۳ 


بهو | کرت باد بات 


پیشتر اسمی باین بچه ها بدهیم مثلا از سمت چپ بگوییم 
هرمز - پیژن - ماهرو - مینو . 


خوب باین شکل نگاه کنید و جواب هر بك از سژالات مرا بدهید: 
۱ - کدام يك زاین بچه ها میخواهد باد بادك را بیواکند ؛ ( جای 

اورا در روی شکل معین کنید مثلا بگویید دست راست دست چپ .۰ .۰...) 
۲- دختری که پیش بند پسته است نامش چیست و چه میکند ؟ 


۳- آیا همه بچه‌ها ایستاده اند ؟ 


۳۰ 


بان باح‌لی 
نتعست کْغذ زرودثی را بشکل چهار 
9 ش می بر یم از دد ۳ هم 1 بحاضر 
داریم یکی را روی قطر مربع ع میگذاريم وبا 
نوار کاغذی سب دار سر وی کاغذ زرورق 
می‌چسبانيم ودیگری را که قدری بلندتراست 
چنان قرار می‌دهیم که دو سرش کر های 
نعب و راست چهار کزش, ناشن وبا کاشف 
ی چسبانيم آنگاه محل بر خورد دو و ا با 
خی 3 ۰ سر وسط بت اول سته 
می پندیم ان ه میز نیم و 
دناله بلندی هم بان ی بندیم آخر کار نی 
بآن می بندیم و موقمی که باد سلایم می‌وزد 


یادیادك را هواٌ میکنيم ۰ 


۱- پرسش شا باد بادك شودنان را چکونه درست کرده اید ٩‏ - 
لوازم آنرا از کجا خر بدید ؟ - برای هر يك چه‌قدر پول دادید ۶- روی 


۱۳ 

خم رفته باد بادك شما چند تبام شد ؟ - باچه چیز ها باد بادك را درست 
کنیم که خیلی ارزان تمام شود ؟- ‏ با چه چیز ها بسازیم که با دواغ و 
فتعکم باشد ۶ شکل باد بادك خود را روی تته سیاه و با روی کاغذ 
بکشید ٩‏ حالا هم باد بادك بازی میکنید با نه ؟- چرا؛ - چه بازیهای 
ذیگر میدانید ؟ - طرز ساختن باد بادك را بگویید 

۷- حکایتی کوچك درباب شکل صفحٌ ۱۳4 بترتیب زیر بنوسید : 

آلف - در چه موقع سال است ؟ 

با هوا آرام است یا باد میاید ؟ 

خ - عدةٌ بچه ها چند تا است ( چند پسر وچند دختر ) ؟ 

ذ - کار هر يكك کدام است ؟ 

۳ - تعّلیف - از روی این سرمشق چندبار بنوسید : 


7 ی 
یل وزرا و ار را ام 


جرر وج ج جرو و رط رم مرجم 


آژار دستی و نثاشی- اگر باد بادك‌را مانندشکل دست چپ درست کنید 
احتیاج‌بدنباله ندارد . ۲- ازروی شکل دست راست روی بادبادك خود بکشید ‌ 


آبهای شیر ین 
آت سر چشهة زندگی است حبوآن و 
اسان با رت وی 9 آب نتاشد از 
نشنگی میمبر ند درخت و گیاه هم بی آب 


نمی روید . 
مار و۱ کر 


عم 
بارند گی نشود آب چشمه ها و جو ها و 
رود خانه ها و کاریر ها خشك میشود . 


۱۳۸ 

۱ برف و باران در کوهستانها فراوان 
میبارد و آب آن يك قسمتش برمین فرومیرود 
و يك قسمتش روی زمین روان می شود 
آب 1 فر و میرود در زیر زمین جمع مبشود 
بعل از بعضی سا ها تشک نامه سل ول میا بد 
در بعضی جا ها هم چاه و ۳13 ۳1 ان ۳ 
آنآب برسند آبی که برمین فرو نمیرود بشکل 
جوبهای متمدد از کوهها سرازیر و بر زمین 
جاری مشود جوبها رفته رفته هم میر سند واز 
سوستن آ نها رود خیازه درست می شود فت 
رو دخانه در کوهها تشرط میکزد ره 
پررك را از چا می 9 و با خود بطرف 
زمینهای صاف با جلکه مسرد وهمینکه فی 16 
"زر سید آرام حر کت میکند ۲ 
۱ مر دمران جلسکه شین در کار و های 


رود خانه مسر ه زار ها و درختان تست 


۱۳۹ 
بحمل هی آورند و آب رود سشحازه را 2 
آماری کشترارها بجا های دور میسر دل ۰ 
۱- پرسئی آب برای چه لازم است ۲ - جریان آب در کوهها چگونه 
است - جوی در کوهستان چگونه تشکیل میشود ؟ میدانید رودخانه چگونه 


تشکیل می‌شود * - مردم جلکه‌از رودخانه چه‌فا بده‌هامییر ند ۹1 آب خوردنیشان 
را از کجا برمیدار ند ؟ 


چر! آب رود خانه در کوه تند جر کت میکند *- از جانور و گیاه 
و سنگ کدام يك برای زند گ ی آب لازم دارد ؟ 


۲ - گر دش علمی - ملاحظ؛ٌ جویپا وقناتپا وچاههای آب ورودخانه 
های متحلی ملاحظه استخر ها و بر که هاو استفاده هایی که از آنپامیشود 
۳ قکلیف . از روی این‌سرمشق چند بار بنویسید : 
ی سا کی بت 
۰ ۰ 
ی وا راما رو رهام درست‌سور 
ی 4 17 ‌ 


جوم معو موم مهم مور 


نقاشی ۰ از روی این شکل بکشید : 


۱:۰ 


کشور ایران 
کشور ما ابران جلگه ها و صح را ها 
و کوهستانها و شهر ها و دهکده های آباد و 


بر جتمعیگ دارد مردمی که در 1 شهر ها ۳ 
دهکده ها زندگی شقن هام میا اس اسان 
ایران اه بر راك و وطن ی 


ما همچنان‌که شهر با دهکدةً خود را 


۱۱ 
ذوسث‌داريم ابرانرا هم دوست دار یم پدرآن 
ماهم ابران را دوست میذ آشتند ۲ درآبادی ای 
ز مت بسیار کشده اند و شهر و دهکده ها 
که ما با سود 2 انا از ندگی "۳ کنيم 
ساخته آنها است ده نشینان ابران همه کار 
۳ کنند و مانند پدر آن شود در آبادی کشور 
میکوشن دگروهی زمین‌را زراعت میکنند یکی 
گندم و جو میکار ۵ 1 ی در نج هیه می کید 
رو دیکر او و گوسفند برورش میی دهند 
زنان ده نشین از شبر ۳3 و و ماست‌و 
پر و اره وروعن درست تنل و مردانشان 
آنها را نهر مسرند و میفروشند و در عوض 
بارچه و کش و کلاه و قند و چای وچیرهای 


لازم دیگر میخرند. 


برش شبا در کدام شپر یا دهکده زندگی ی کنید 0 یا شهر با 
دهکده خودرا دوست‌میداریدد چراا - خان بزر گ‌یامیپن ما کجااست»-پدران 


۱ 
۳ برایآبادی ایران چه کار کرده‌اند ‏ ذه نشینان ایران چه می‌کنند 4 فرذمان 
شپر چه میکنند *- پارچه را از کی میغر ند " - قند و چای را از کی میخرند :- 
آیا يك‌نفر میتواند همه نیازمندیپای خود را ( از کفش و کلاه و لباس‌وخوراك 


و منزل ) تهیه کند ۲ (۱) 
۲ - 2/۶۱ - این کلمات را چند بار بنویسید و املایآنها را یاد بگیرید: 


همچنانکه (سر حم) آشوده ( آسودکی) زنده ( 7 ) - همه ( همگی 1 


۲- قکلیف - ازروی این سرمشق چند پار بنویسید: 


۳ مم مت ۸ ۳ 
کورابران طر | هر ریسا با رای مس دار 


ذقشه کی - نقشهٌ کشور ایران را مطابق نقشه صفحه ۱۶۰ بکشد 
۱ س دریای مازندران وخلیج فارس را آبی رنگ بزنید . 
زک کشور ایران را با رنگ زرد 


۳ - وقسمتهای دیگررا باقرمز رنگ آمیزی کنید . 


)۱( راجم بتقسیم کار ولزوم وفایدة همکاریمردم بایکدیگر گفتگوشود . 


۱:۲ 


شهرهای ایر ان 
در نقثه بالا نام شهر های ایران نو شته 
شده است طهران بر رکترین شهر ها و مشهد 
و تریر و اصفهان و کر مان و شیراز از شهرهای 
بررك ابر انند . 


درمشهد وتیر پر مبوة فرامان بعمل‌مبا ید 


۹ 

و سیب و هلو و بادام و انگور آ نجا بخوبی 
محروف است دراصفهان کارخانه های برأه 
پارچه‌بانی هست و در آنجا بارچه های لباس و 
برده‌های قلمکارم‌افند در کرمان قالبهای خوب 
می بافند واز آن شهر زیره وحنا پشهر های 
۱ دیگر می برند هوای شبرازسیار لطیف است 
این شهر باغهای با صفا و گردشگامهای بسیار 
دارد . 

در نقثه نام شهر های دیگرهم نوشته 
شده است ماد همدان و کرمانشاه و قروین و 
رشت و فم و کاشان و پرد و غبره 
زمستان همدان بسیار سرداست اما دربهار تمام 
اطراف‌شهر سیر وخرم است در همدان چرم 
خوب ومحکمدرست م‌کنند روغن کرمانشاه 
بخو بی و فراوانی معروف است در این شهر 
کارخانه نفت هم هست تروین انگور سپار 


۱:5 

خوب دارد دراین شهر از چوب فاشتق و دسته 
کارد و چبن های دیگر میسازنذ در رشت 
بارند گی بسیار میشود از این شهر برنج‌وماهی 

فراو ان ساپرشهر ها می برند هوژی قم و 
کاشان و برد در تابستان بسیار گرم است 
در قم آنار خوب بعمل ما ید در کاشان و یرد 
قالیهای ابریشمی بسیار عالی می بافند . 


۱- پر سش - بلقشة صفحة۳؟۱توجه کنید و بگویید: 

شپر مشپد در کدام طرف ایران است : - شپر کرمان در کدام‌طرف 
است : ( بپمین نحو از سایر شهرهای مهم سوال شود ) . 

تبریز در شسال ایران قرار دارد دیگر چه شهرها درشمال ایران‌قرار 
دارد * - اصفپان در مر کز ایران قرار دارد : - دیگر چه‌شهر ها در مر کز 
ایران قرار دارد *( بمین نحو راجم بسایر شهرها پرسش شود )- از رشت چه 
چز های خوردنی بسایررشهرهامیبرند ؛ - در قم کدام میوه بهتر بممل میآید 1 - 
در شپر شما چه میوه‌ها بسمل میاید ؟ 


۲ - قارف سس از روی این سرمشق چند بار بنویسید : 
5 ۱ 1 0 0 و 0 و و 
انبم( هروا صتمان ولران وسر رای 


7 ۱ 
رک رد 


۱۹ 


شهر طهر ان تِ 
ان ورن 
در شمال شهر طهران فرار دارد این کوة در 
سراسر زمستان پر از برف است و در بهار و 


تابستان دامنهاش سبر و خرم است و جویبار ها 
و رود خانه های بسیار از آن بطرف طهران 
جاری است هوای طهران در تابستان گرم 
میشود ومردم برای‌هواخوری و گردش باغهای 


۱۷ 

باصفاً و دهکده‌های زیای دامنة او میروند . 
طهران بابتخت ابران است() این شهر 
فیدانها و شابانهای برر کش و خانه ها و هفنازه 
های زب دارد یکی از میدانهای ان شهر میدان 
سبه است میدان سبه در وسط شهر است 
از این میدان شش خنابان بر کک باطراف 
کشده‌اند دو خبابان طرف ال دو خیایان 
بطرف جنوب و یکی بطرف خاور و یکی 
بطرف باختر شهر میرود هنرستان دختران و 
با نگ ملی و موز ایران باستان و مدرسهٌ 
سبهسالار و مجلس شورای ملی و عمارت 
شهر دازی و کا خگلستان و اش ام راه آهن و 
۱ کاخ داد کستری از ساختمانهای بر رگ و عالی 

طهران است , 
دراین شهر برأی بار چه بافی وشسثه تدای 
ویعملآوردن چرم وسیمان کار خانه‌های ی 


( ۱) در بارءٌ بایتخت توضیحات ساده در خور فهم دانش آموزان 
داده شود ازاین قببل که پادشاه ووزیران درپایتعت هستند ومانند آن . 


۱1۸ 
بر با کرده‌اند ۰ 
7 
در دهکده های جنوبی این شهر کندم و 
جو و موه و سری فراوان دداست می آ ید ۰ 


رسشی - بنقشه ایران نگاه کننید و بگویید : شپر شما در کدام 
طرف ايرآن قرار دارد ؟ - آیا دراطراف آن کوه هست ؟ - در کدام سمت * 
]یا در نردیکی آن رود خانه هست ؟- در کدام سبت ٩‏ - یا زمستان شهر 
شا خیلی سرد است ؟ - در گرمای تایثان مردم چه "میکنند ۲ بناهای بزرگ 
شپر شود را نام بپرید - در شپر یا دهکدهٌ شماچه چیزها میکارند ؛ - در آنجا 
چه میوه ها بعمل مياید ؟ در شهر با دهکده شما چه چیز ها میسازند ؟ )0۱ 


(۱)قف کر - این‌درس بعنوان نمونة جغرافیای محلی نوشته شده ومقصود 
ازجغر افبای محلی آندت که خصوصیات طبیعی واجتماعی واقتصادی محل یکجا 
کفته شود بنا براین آمو ز کار در هرشپر با دهستان که هست خصوصیات آن 
شپر یا ده را مطایق نمونه بی که در این درس بدست داده شده برای 
دانشآموزان تعریف کند مثلا بمضی از شپر های ایران مانند اصفبان و اهواز 
رودخانه های بر آب ویعضی مانند همدان و کرمانشاهان ومپاباد وتبریز رودخانه 
های سیلابی دارد ‏ و آموز گار باید نام رودخانه و اوصاف ومنافع وفواید آنرا 
مطابق فهم واستء‌داد کودکان بیان کند وهمچنین در باره هوای شپر و اختلاف 
تابستان‌وزمستان آن وچگونگی‌ریزش باران تو ضیح کافی بدهدچنانکه‌نواحی کنار 
در یای خزر ازحیث بارند گی واعتدال هوا بایزد ‏ وکاشان و کرمان تفاوت بسیار 
دارد و آمو زگار در هر يك از اين شپرها که باشد بایدتفاوت هوای آنرا 
,اشپرهای دیگر شرح دهد درتوصیف شپرها از صنایم و کارخانه ها ودرتعریف 
دهستانها از کشت و زرع ودامپروری ووع محصول نیشتز گفتگ و کند ۲ 

نامپا و امطلاحات جغرافيایی را بطوری که در محاورة مردم معمول 
است ذکر کند نه ,طور ی که در کتاب می نویسند : مثلا در تبریژ تبه های 
غینل زینل رابپمین صورت تلفظ کند وعون بن علي وذین بن علی نگوید 


۱۹۹ 

هو ش باد‌شاه 
کریم خان زند از پادشامان با انصاف 
ایران وبسیار داهوش وزبرك بوده أست روزی 
و او امن فر کیت من کور بودم ورن 
پدر و بناه بردم ودعا کردم خدا بأیروی بدر 
تومرا بینااکرد کریم خانگفت پدرمن مردی 
راهزن بود و تو برای خوش آمد من برای او 
ِ میترآشی ِِ _ است تورا لنبیه 

کنم تادیگر درو غ و تملق نگوبی . 
۱- پر سش -کریم خان زند چگونه بادشاهی بوده است *- شخصی 


که نرد او آمد چه گفت * - کریم خان چه جواب داد ؛ مکی 1 م‌غان چرا گفت : 


د پرمن واجب است ترا تنبیه کنم : > 


راهزن یعنی چه دون چستاد گنچ ۲ - آدم بچه 
کسی ملق میکوید ٩‏ یا تعلق گفنن خویست ٩‏ 


۲- امالا - این لغات را چند بار بنویسید و امللی آنها را یاد بگیرید 
زب موه تبهوم دادرو هگ سل 
۳ تکلیف - ازروی این سرمشق چند بار پنو.سید : 


کرش ان ات ان ودداست 


۱9۰ 


۳ 3 

اش پشم گوسفند را در اواخر بهار هنگامی 

که هوا رو بگرمی است می‌چینند . 
نان دوه 0 ول تک نون 
ای مصوتت از تین آپهاوااس اور و 
با شانة مخصوص پشمثانرا شانه میرنند و آنها 
را در آفتاب رها میکنند تا تنشان خشك بشود 
گوسفندان را پس از خشك شدن 


۱۱۱ 

يك بيك می آورند و روی گلیم یا میری 
میخو ابا ند و دست و بایشان را مخکم 
نگاه میدارند تا حر کت نکنندو باقیچی بر رگک 
پشمهایشان را از بیخ می‌چینند وآنگاه آنها را 
رها می کنند حبوان نخست احساس سبکی و 
خنکی می‌کند و اندکی میلرزد اما پس از 
اندکی حرکت خودرا سبك مي بیند و بدای ‏ 
جست و خیر می گذارد و رفته رفته گرم 

منی شود . ۱ 
پس از تمام شدن کار پشم چینی 
پشمها را رسیدگی می‌کنند و خوب و بد آنرا 
از هم چدا می کنند و هر دو قسم را در آب و 


صابون میجوشاند تا چربی و چر کش بخوبی 


گرفته شود بعد آنها زا در هوا خشك می‌کند 
و بار دیگر با شانه های آهنین شانه می زنند 
تا رشته های پشم از پکدپگر چدا شرد پشم 


رف 
دز این وقت مانند ابر یشم وم وسيك و برای 
رشتن آماده است از رشتن ۳ ه هی 


بلداست می آبد و از آن بارچه های ,سشمین 
می بافند . 


۱- پرسش 2 پشم گوسفندان‌را چه موقع می‌چینند "- طرز چیدن پشم . 
چیست ۰ - چرا گوسفند ها را پیش از پشم چینی میشویند *- پشم را بعد از 
چیدن چرا.میشویند و چرا شانه میز نند ۶ - از گوسفند چه فایده مای دیگر 
میبریم ۶ از کدام حیوانات دبگر , ی م گرفته میشود ؛ نِ 

۳1 تف ‏ هی کون سید نی میشود یکی یکی وه ۶۵ 
بدین طریق : پشم را میشو ند - پشم را شانه: میز تند ...۰ ب 


۲ ۳ 
- از روی این سرمشق چند بار بنویسید : « 


نقاشی- ازروی این شکل بکشید 5 


۱۴۳ 


زاغکی قالب بیری دید 
بدهان بر گرفت و زود پرید 
بر درختی نشست در راهی 


که از آن میگذشت روباهی 


۱ 

روبه پر فریب حبلت ساز 

رقت بای درخحت و کرد آواز 
کَفت ؛ به‌به! چقدر زیایی ! 

چه‌سری! چه دمی ! عجب‌پایی| 
پروبالت سیاه رنگ وقشنگ 

نیست بالاتر از سیاهبی رنگگ 
گر خوشآواز بودی‌و خوشخوان 

ندی ‏ هتر از تو در مرغان 
زاغ میخواست قار قار کند 

تا که آوازش آشکار کند 
طعمه افتاد چون دهان بگشود 

رو بهك جست و طعمه را بربود 


| قصه گوبی این حکایت را بزبان‌خود برای‌همکلاسان بگویید . 
۲ - تکلیف . از روی اين سرمشق چند بار بنوسید : 


۳ 2 ٍ ور ۲ ۳ 0 ۳ 
. دالت سارت تست رسمار یرت 


۱5 


1 
۱ ام ۱ 


7 هی م7 ت_ / 

0 ۰ 4 و ۲ ۰ سش‌ 
حرروراست دانجان ۱ اه وال لام ۴ لیا بسا یو وراواون: 

2 1 

و یواست هدما اسان اب واسمر 
۱ ی رو رد 2 ۱ / 
یتوس توا ملرشت توا وود اسان اس وا فراوان است بور رود 
سر م2 1 7 ۰ نش ند سر بلق 2 اد ۳ ۰ 
افرت ان گام زاربا سای رووضام و وا زار سار اوگضا واعا 
ی و مس ار و ی 
۱۳ رون یر دود مسب ومرددضاضا 
وزرا ان مس تقد او ۳ کم دورد ان دمم له 
رح زو و و دشر نا کر ور اس در دج روصم 
۹ ۳ 2 ِ 
تخل هدغ اه هرا سا عم ای ساده دسا سا یر یو وی 


م7 7 2 2 ی ‌ 
سردا ی یوار مسدرست و ترسیال ای 


یه 
تا 


۱۹۹4 3 


۵ داد ۱۳۲۲ رو ِ 
و در ِ نومروه 1 11 ره 

للم تم 1 0 
7 و ی 3 وم 
وم رسای وادصت ارم مرس رای شم 
است وا اوقت ره 27 ید سا ۹ ۳ 
رصم ای یدای رگوداد ود 
تا 7 و دورداباما زو را 73 دایعا وا رسای رد صقر 
سا حران ای عا رانا مرا ی‌اوارات وولی و دسا نیاو 
7 
۱ ۲ ۳ 7 م72 ۲ 7 
دیسرن وی و 
1 ی و 
مسا یداه عا ناسر موی یلاوس 


و مزاع تور سك 


۱۷ 
27 و و ره جر اسر ون رت 
ولرارم رنه اباب ای درک مشب جبه وان 


2 وک ۹ شا 
شش نکن مارا راوج ا وضو ماوستاژ را لیر ورروطا 


9 


7 0 ۰ 2 مر 2 وار ام ل 
یدمک ی درا مدمه ری بسح | رک و او ساعا [: 


ی مر ز ‏ ام اه ۰ 2 2 و نت 

من از جوز زرد ری 
۳ 2 7 (۸ ۱ 1 

تا وه سرد امدوایما مرکا | تلع ,ری . 


تفت زر 
#رسش۱ -مطایق نامه هوشنك کارهایی را که در ده میتوان کرد بگویید 
چبز هایی را که میتوان دید بگویید - چیزهایی را که بطور فراوان میتوان 
خورد بگویید . 
۲ - مطایق نامه فریدون چیز های دیدنی در شهر کدام است ؟ - بنا ها 
ومفازه های عالی کجا ساخته شده است ؟ - مسجد ه! ومدرسه‌های قدیم چه‌طور 
ساخته شده است ۲ -آرفت و آمد در خیابانپا چه طور است *-چیز های تماشایی 


دیگر در شهر ها چیست ؟ 


۱۸ 
سرود 
بامدات 
روی خور شید از رای تم 
برون شد تا ری و 
سربر آر ازاین خواب نوشین 
جلو صبح اند کی بین ۱ 
جون وزد نسیم بامداد کوهشار 
خوش‌بودنظار بکوه ودشت و جویار 
هر قدم ان سبره مینهی 
از جنان دهد سیم ضحت آگهی 


و 
رد 1 


وی 9 صفااست 
جان سن آید در سحر که ۱ 


چون گذاری يك قدم بره 


۱۹۹ 
درچنین هوای خوب وسبره پر اب 
دید کشاده هتر از دو چشم خواب 
9 برون رود اگر که صبحدم 
وم دوستان خود ز نی قدم 
( کل کلاب) 


صرور] براو 

ات ؛ وزیگا سس بسستسسم ۱ 2 

تسس سس مسجت 
سل لس ساسا لس 


بسا سا( سسکا[ 
سس 


سس لس 
بسن تسب 
ت ص وق بقل 


دانا خدای مهربان. 
اندر زمین و آسمان 
مد 5 ه رگونة کار 
تاش ببیشش آشکار 
هر کس‌بگوید حرف زشت 
تِ بش نبا شد در هشت 
هت وی با بلند 
ق تا .روت 
هرروز وشب نامش بخوان 
منما خدا دور از زبان 
پردان همیشه یار تو 
خشنو د باد از کار تو 
ع - مینی شرف 


۱ 


اصول دین و مهب 
اصول دین و مذهب پنج است : توحید و نبوت و معاد و عدل 
و امامت . 
| .. توحید 
توحید این است که خدا را بکانه و بیهمتا بدانیم و بجز او 
چیزی را برستیم زیرا اواست که جپان را قدرت خود آفریده و ما و 
دیگرمخلوقات را ازشست بپست آورده است. 
۲ + لبوت 
بوت این است که پروردگار برای راعنمابی بندگان پیغمبرانی 
فرستاده که اول آنها آدم و آخر آنبا ییغمبر ما محمد ن عبد ا لنة 
کت که نزاخ ون 
تا ۳ خوب را 0( 
۳ .. مداد 
معاد آن است ت که خداوند مردگانرا در روز قامت زنده ساخته 
نیکوکاررا بپشت میبرد و بد کار را بدوزخ میفرسد. 
اگر معاد تباشد وا 


و این خود از عدل الپی دور است 


۱۹۲ 
۴ - عدل 

عدل انست که خدارا عادل بد انیم و معتقد باشیم که ار هییچگاه 
بنندگان خود ظلم نسکند. بلکه پاد اش خوب را خوب و جزای بدرا 
بدمید هد . 

۳۹ مامت 

امامت این است که پیغمبر ماپس از خود دوازده تن را : برای 
راعنمایی امت خوش معن فرموده است : 

اول علی بن ابی طالب علیه السالام 

دوم امام ی علیه‌اسلام 

سوم امام حسین عایه‌السلام 

چهارم امام ز یی العایدیی عایه السلام 

شحجم امام محمد بافر علیه‌السلام 

ششم امام جعفر صادق علیه‌السلام 

هفتم امام موسی کاظم علیه‌السلام 

هشيم امام رضا عایها لسلام 

نهم اهدام محمد نقی علیه السلام 

دم امام علی نقی علیه السلام 

بازذهم امام حس عسگری علیه السلام 

دو ازدهم حخضرت صاحب‌الز مان علبها لسلام که غاب است ۳ 
روزی که ظاهر شود دبا دا بر از عدل خواهد کرد 


عباد‌ات 
عبادات کارهایی است که مسلمانان باید بجا آ ورند تا خداوند از 
آنپا خشنود باشد عبادات ازفروع دین وشمارة آنپا هشت است : نماز و 


روزه و خمس و زکوة و حج و جهاد و امر بمعروف و نبی از منکر ‏ 


۱۹۳ 
نماز 
بر هرکس واجب است در هر شبانه روز پنج مرتبه نماز بگذارد 
اوقات نماژ صیح وظبر وعصر ومفرب وعشا است . نماز صبح دورکعت 
است و نماز مغرب سه رکمت و باقي نماز ها چپار ر کت است یکی از 
شرطهای نماز طبارت است وضو از جملة طپارتپا است . 
وضو - ترتیب وضو این است که با آب پالك و صاف دستها را 
بشوشه اسکاه در ول قمد :وضو کرده "اون ضورت را نظو ایند و غف 
دنت راست سپس دست چپ را از آرنج تا سرانگشتان وییش ازآنکه 
آب وضو خشك شود کف دست راست را بر پیش سره بالای پیشانی » 
بکشند و بلا فاصله پای راست را با دست راست ویای چب را با دست 
ام که 
تما یس از وضو ساختن نماز مبخوانند بدن و جامهٌ انسان 
در نماز باید با باشد لباس نماز گذار و جایی که نماز میگذارد باید 
فصبی‌نباشد. وگرنه نماز درست نیست_نماز چپاررکمتی‌را بدین طریق 
مت نک کرو هلا یه شب کت اب مرا ارآ 
کوهها لش ساخه بس‌کوی له اکیر یمد سوزه االخرفی قدن هو اند 
میخوانند وبر کوع میروند و سه بارمیگویند سبحان‌النه آنگاه ایستاده 
و بعد بسجده میروند وسر ازسجده برداشته پس ازلحظه پی‌نشستن‌دوباره 
بسجده میروند و در هر سجده سه مرتبه سبحان‌اله میگوند و پس از 


سجده دوم برخاسته رکعت دوم را شروع میکنند . 


در رکمت دوم پس از خواندن حمد و سوره دو کف دست را 


۱۹ 
برابرصورت نگاه داشته این دعا را میخوانشد : رینا نا فی‌الدنیا حسنه 
وفی الاخرة حسنة آنگاه بقرار رکعت اول رکوع وسجود بجا میاورند 
و بعد از سجدة دوم نشسته تشرد میخوانند . ۱ 
تشبد این است: اشهد ان 42۱۷ الاالٍه و حده لاشر يك له و 
اشهد آن محمد! عبده و رسوله اللهم صل علی محمد و آل مجمد 
پس از تشود برخاسته رکعت سوم را شروع میکنند . 
دز رکمت سوم بجای حمد و سوره سه پار میگویند :سبجانااله 
و الحمدلله و لااله | لاله و الله | کیر. 
آنگاه رکوع و سجود بجا آورده بر مبخیزند و رکعت چهارم رأ 
مانند رکمت سوم انجام مبدهند . 
در این رکعت که رکعت آخر است بعد از سجده دوم نشسته 
تشهد میخواشد و آنگاه سلام داده از نماژ فراغت حاصل میکنند  .‏ 
" سللام این است :السلام علیکم ور حمةالله و بر کانه. 
ذر نماز مقرب که سه رکمت است تشد دوم و سلام را بعد از 
رکمت سوم‌باید بجا آورد ودرنماز سبح که دو رکعت است پس ازتشید 
اول سالام مندهند . 
۲ دوه 
برهر عاقل مکلفی و اجب‌است که درماه رمضان روزه بدارد بعنی 
هر روز از طلوع فجر تا شامگاه چیزی نخورد و ناشامد و از آنجه در 
حال روزه جایز یست بپرهیزد روزه بر بمار ومسافر وزنان شبر ده 
و کسانی‌که روزه سیب رنجوری آنا میشود حرام است وبرببران واحب 


ئشست ۰ 


۱۹5 
۲ خمس 
برهر عاقل مکلف و احب‌است پنج يك از مال خود را بدسئوری 
که در آیین اسلام معین است بامام و بسادات بدهد. 
خمس را از گنج و غنیمت جنگ ومنفعت تجارت و چند چیز 
دیگر مدهند . 
۴ - ز و 


زکوة این است 0( آین اسلام 
بمستحقان بدهند زكوة دو قسم است زکوة مال و زكوة بدن زکوة 
مال اژ نه چیز داده میشرد گندم و جو و مویز و خرما و شتر و گاو 
وگوسفند و طلاو نقره. زكوة بدن این است که هرکس برای خود 
و برای هر يك از افراد خانوادة خود حرروز عبد فطر يك من تبریز 
از خوراك غالب خوش با قیمت آ: ترا بفقرا دهد . 
0 بت جح 
هرکس که عاقل و مکلف باشد: بای در عمر خود یگ بار بیکه 
رود و خانة خدا را بآدابی که پیغبر ال لاله فرموده است 
ژبارت کند بشرط آنکه توانايي داشتة 
۹ - جهاد ۱ 
برهر مسلمانی و اجب است که در وقت حملهٌ دشمن اسیاب جنگ 
ساز کند و دشمن را از خاك خود براند. 
۷ )مر بمعروف و نهی از منگر 
هرکس پاید مردماترا بکار های خوب‌که خدا وپیغمبر فرموده‌اند 
وادارد واعمال بد که نپی‌کرده‌اند باز دارد بشرط اینکه خوب و بد 


دا بان پوس شرفت داقتهبافف. و از کش ان ظروی تن 
او با بمسلمان دیگر رسد . 


شه‌اره ترتیب صفحه 
۱- نختسن روز درس ۲ 
و 
۳ یی شواد وعینات 3 
" 6ب موجود های زنده ۸ 
هب موش ۲۳ 
جای پای شیر ۷ 
۷ کوروش وهمبازییای او ۱۷ 
۸- ماهی وحیاد ۷۹ 
٩‏ خروس‌وسك و روباه ۲۱ 
جنرافا ۲۳ 
۱- موحودات زنده کاهبا ۲۰ 
ور ۳۵ 
۳ آلو خراسانی ۳۲ 
۶ آب و خالد ۳۶ 
۵ تقسیم مالا ۳۹ 
٩‏ نسم دیگر توس 


۷ عروسكت بازی 
4۸ موخخودات مس تیا 1 
۹ شایور 0 


۰۷ 


صفحه 


شمار ه آر آیب 


۰ بچه ها در زنگ تفریج 4٩‏ 


۱- هو همه جاهست : . 9۲ 
۲ غذا 4 
۳ سرمیز غذا 5۸ 
؟ - غذا و دن 1۰ 
6 راهنماهای ما ۹ 
رها خوود کی 1 


۷ آباس زمستانی وتابستانی 4 


۸- خدمتگزار بر "۷ 
۹ قند و نمك: ۷۳ 
۰ درباچه وجزیره ۷ 
٩۳-اسکندر‏ موسرباژ " ۸۱ 


۲ اب مو آدیکه در آب‌حل میشود۸۳ 
۳۳ آبمابة زندگیاست  ۸٩‏ 


۶ درا وخلیج‌رشبه جر بره ۸۸ 


,۳۹ نیازمندی انسان باب ٩4۰‏ 
۳ 

خروس و رویاه #۹ 

,۳۷ آب در هوا ۹۰ 
1 


۸- گیاهها بآب نبازمندند  ٩۷‏ 


شماده ثر تیب 
»پچ خوب 

۱ گرد وغبار درهوا 
و جلکه وضیتر | 
۳ دشت (سرود) 
۹ آمیر انمعیل سامانی 
ثٍِ- خودرا گ نکنید. 
٩‏ حاضر جوابی 

۷ عند نوروز 

۸ برنده های خانگی 
ی 

۰ کوه ونبه 


۱ اد 


شمارةتر یب 


۲ بپوا کردن بادبادك 


جروج 


۱۳ 


۳ حوی ورودخانه چشمه ۱۳۷ 


۶ کشور ابرآن 
۵5 شپرهای‌ایران 
شپرطیران 
۷- هوش بلاشاه 
#۸ پشم چیتی 
٩‏ روباه وکلاغ 

۰ نامه هوشنات 
۱- نامه فردون 

۲ بامداد (شرود) 


۳ خدا 
6- شرعبات 
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